
怒江地处滇缅、滇印、滇藏接
合部，边境线长450公里，是藏东
南、川西南、滇西北地区通往东南
亚、南亚的必经之路。怒江境内居
住有傈僳族、怒族、独龙族、普米族
等22个民族，少数民族占总人口
的93.6%，是全国民族族别最多和
人口较少民族最多的民族自治州，
生物种类丰富，被称为云南最后一
个尚待开发的旅游“名牌”。

11月12日-17日，市文化体
育旅游局、市旅游发展中心组织
相关单位赴云南怒江进行旅游资
源实地考察，为珠海市民揭开怒
江那神秘而遥远的面纱。

怒江

世界上最后一条无开发的国
际河流，发源于西藏那曲，奔流于
深箐峡谷中，落差大，流势急，多
瀑布险滩，流域内景观独特险峻、
雄奇壮美。冬季江水色如翡翠宛
如清纯少女，如丝如带蜿蜒萦绕
高黎贡山、碧罗雪山，美不胜收；
夏季惊涛骇浪，激流咆哮，犹如桀
骜不驯的野马奔腾，撼动灵魂。

怒江第一湾

怒江流经云南贡山县丙中洛
乡日丹村附近，由于王箐大悬岩绝
壁的阻隔，江水的流向从由北向南
改为由东向西，流出300余米后，
又被丹拉大山挡住去路，只好再次
调头由西向东急转，在这里形成了
一个半圆形大湾，为怒江第一湾。
湾中心有一个村子叫坎桶村，这里
江面海拔1710余米，湾上怒江台
地平坦开阔，高出怒江500米，构
成三面环水的半岛状小平原。小
平原四周景物宜人，每到农闲季节
或节假日，人们便到这里泛舟过
溜，对歌起舞，坎桶村堪称峡谷桃
源，处处是田园风光。

秘境独龙江

独龙江流域素有三江并流
“最后的秘境”之誉，独龙江源于
西藏察隅县舒拉岭东麓，从迪布
里流入贡山县境，于钦郎当入缅
甸恩梅开江。独龙江峡谷原始生
态和自然环境保护良好，民族风
情浓郁传奇，因而独龙江流域是
世界上生物多样性最为丰富、最
具有研究和保护价值的重要地区
之一，被生物学家称为“物种多样
性的中心舞台”“东喜马拉雅植物
区系之母”。独龙族被称为“太古
之民”，因神秘的纹面文化习俗又
被称为“绣面部落”，是中国从原
始社会末期直接过渡到社会主义
社会的直过民族之一，至今仍保
存了许多原始古朴和独特的社会
形态、民族风俗与原始宗教文化
遗产，独龙族的民族发展史是一
部活的社会发展史，是地质学、生
物学、民族学研究的活化石。

丙中洛

丙中洛被誉为“人神共居的
世外桃源”，这里雪山为域，江河
为池，这里鲜花肆意，雪山、峡谷、
溪流、飞瀑、古寨、民族、教堂等包
容在自然山水中；这里多元民族
文化、多种宗教并存，原始遗风浓
郁，居民友好和睦、民风淳朴。丙
中洛是目前在“茶马古道”上唯一
一条仍沿怒江北进西藏有马帮运
输的通道，是中国香格里拉生态
旅游区的重要组成部分。

腊玛登

腊玛登即老虎跳之意。因冬
季老虎借助江中巨石跳跃过江，从
高黎贡山迁徙到碧罗雪山而得名，
是怒江上的最狭窄、水流最急点，最
窄处仅为10米，流速达6.3米/秒。

老虎跳两岸峰峦重叠，峭壁如削，
江中怪石林立，虎跳石为一块4米
见方的巨石，横卧在江心，江水从
巨石两侧跌落而下。冬季，奇形怪
状、数以百计的巨石从怒江水中裸
露而出，翡翠怒江从石缝间倾泄而
下，形成奇石险滩景观；夏季，江水
从巨石顶端咆哮而泻，不停撞击两
岸及江中巨石，浪花飞溅，激起3米
多高的浪花，震耳欲聋，轰鸣声响
彻云宵，尤为壮观。

六库旅游小镇

六库，怒江傈僳族自治州州
府所在地，是游人进入怒江州的
南大门。六库作为怒江州的政
治、经济、文化中心，具有亚热带
风光的旅游集镇，浓郁的民族风
情，是怒江大峡谷多元民族文化
最富集的展示地。

“天籁之声”

傈僳族多声部四声部素有
怒江大峡谷音乐活化石之称。
一般以男女即兴对歌的形式进
行，由一人领唱，众人合唱。具有
节奏明快、顺口入耳的特色，对歌
的歌词大量采用比喻手法和两个
声部以上组合。打破了外国专家
学者长期以来一直坚持认为中国
无多声部音律的定性，是中国罕
见的多声部原始复式音乐珍贵遗
产。怒江州傈僳族农民无伴奏四
声部合唱团多次参加国际合唱
节，以优美动听的世界名曲合唱
引起轰动，被赞誉为“天籁之声”，
被国外人士称之为“打着赤脚走
进艺术殿堂的音乐人”。

老姆登知子罗

知子罗是“好地方”之意，坐
落在碧罗雪山海拔2200米的半
山腰，“老姆登”意思为“人们喜欢
来的地方”，是一个原生态的怒族
传统村落，素有“民族歌舞之村”
的美誉，怒族风情文化浓郁；“知
子罗”还是怒江州最早的州府所
在地，中国上世纪70年代记忆文
化保留最好的地方，在此登高远
眺可观百里怒江大峡谷奇观。

亚哈吧

石月亮傈僳语称其为“亚哈
吧”，是怒江大峡谷的地标景观，
是全世界傈僳族公认的发源之
地、访祖寻根之地，石月亮是一个
天然大理岩溶蚀而成的深洞穿透
整个山体，呈椭圆型，东西长
32.70米，上下高约60米，宽40
米，深12米，悬挂在高黎贡山山
脉中北部怒江西岸海拔3500米
的山巅，从远处眺望恰似一轮明
月高高悬挂于山林峰海之中，与
天相接。这里群峰簇拥，形成一
个集宏大、奇异神秘、秀丽为一体
的峡谷地质奇观，故名为石月亮。

嘎哇嘎普雪山

嘎哇嘎普藏语意为高大的雪
山，是高黎贡山主峰，海拔5128
米，是怒江州境内的最高峰，终年
积雪，是云南为数不多的处女神
峰之一，居住在山脚下的独龙族
和怒族均将此山视自己的发祥地
而顶礼膜拜，藏族群众将其列为
丙中洛十大神山之首。

哈巴依称

位于中缅边界的哈巴依称又
称“月亮大瀑布”，瀑布从海拔
3100米至海拔1400米处突然跌
落，形成高 200米宽 20米的跌
水。每当十五月明之夜，月亮照
射瀑布，瀑布倒映月亮，嫦娥起
舞，银河细流，水声淙淙，故称之
为“月亮大瀑布”。

被誉为云南最后一个尚待开发的旅游“名牌”

揭开怒江神秘的面纱

11月12日至17日，市
文化体育旅游局、市旅游
发展中心组织御温泉、汇
华博雅、广州智景、岭南大
地、珠海特区报、南方日报
等单位赴怒江进行旅游资
源实地考察，推进旅游企
业合作意向，就乡村旅游、
景区规划管理、民宿运营
管理等进行交流指导。这
是近年来市文化体育旅游
局对口帮扶怒江州的众多
举措之一。

按照党中央、国务院
和广东省委、省政府关于
东西部扶贫协作的决策部
署，自2016年起珠海市对
口帮扶怒江州至今，珠海
市文化体育旅游局加大对
怒江的文化旅游体育产业
帮扶力度，宣传推介怒江
旅游文化资源工作渐入佳
境。
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市文化体育旅游局组织业界专家赴怒江进行旅游资源实地考察

文化旅游助力怒江脱贫攻坚

2017年2月，我市与怒江州
联合开展以“江海情·携手行”为
主题的怒江文化走进珠海系列交
流活动，邀请怒江州民族文化工
作团走进横琴新区、香洲区、金湾
区、斗门区和珠海大剧院进行展
演。2月11日，由怒江傈僳族、怒
族、普米族、独龙族组成的富有民
族特色的方阵，参加了斗门区第十
三届元宵民间艺术大巡游，中央电
视台综合频道、国际新闻频道和新
闻频道均进行了报道，让全国人
民领略了怒江及珠海历史人文和
非物质文化的风采。为进一步帮
助怒江非遗项目的挖掘和线索整
理，今年10月8日至16日，市文

化体育旅游局组织省、市非遗专
家对怒江四县市进行非物质文化
遗产项目调研，实地考察了普米
族传统民居建筑、丙中洛镇怒族
传统文化生态保护区、独龙族传
统文化生态保护区等，走访国家
级、省级非物质文化遗产项目传
承人。经过深入了解调研，专家
们建议怒江州在非遗保存原生态
较为完整的基础上，继续发掘整
理项目申报；抓紧时间针对年纪
较大的项目传承人进行口述历史
记录；在怒江州正在进行全州交
通建设的背景下，针对环境变化、
非遗保护难度加大的情况，制订非
遗保护相应预案。

文化交流拉近两地距离

怒江有着丰富的旅游资源，
怒江州旅游发展规划提出，坚持
把旅游建设发展与脱贫攻坚相结
合，力争用10年左右的时间，把
旅游业培育成为全州脱贫攻坚的
主导产业、带动贫困群众脱贫致
富的民生产业、拉动全州经济社
会发展的战略性支柱产业。基于
此，市文化体育旅游局对口帮扶
工作着力于旅游帮扶，助力怒江
脱贫攻坚全面小康。2017年 5
月19日至20日，我市在圆明新
园中心剧场举办怒江旅游文化推
介会，推介会内容丰富，涵盖旅游
推介会、旅游商品展销、文明旅游
倡议、旅游企业优惠线路和产品
现场销售、旅游摄影展、旅游招商
会等，两天的时间里，40多家珠
海旅行社到场与怒江旅游企业交
流洽谈相关业务，精彩的特色民
族歌舞表演、丰富的旅游产品展
销吸引了众多市民和游客。同
年，市文化体育旅游局邀请怒江
州旅游发展委员会参加了“2017
香港国际旅游博览会”及“2017
澳门国际旅游（产业）博览会”，为
怒江旅游更好地吸引香港、澳门
及国际客源搭建平台。

今年11月12日至17日，市
文化体育旅游局、市旅游发展中
心组织的考察团走进怒江，对怒
江旅游资源进行实地考察，并就

乡村旅游、民宿运营管理、景区规
划管理等方面进行交流指导。考
察团认为怒江旅游资源新颖独
特，优势突出，具有强劲的后发优
势，在基础设施、旅游要素、人才
服务等方面有很大的提升空间；

“怒江有丰富的旅游资源，珠海得
益于粤港澳大湾区的逐步融合发
展，则有广阔的市场空间。倘若
能推进双方资源互补，实现合作
共赢，珠海怒江旅游产业将实现

‘1+1>2’的化学效应。”广州智景
旅游研究院副院长何静秋如是分
析。珠海市岭南文化投资有限公
司总监欧文则表示，“怒江发展旅
游产业空间巨大，无论是高端旅
游还是适合普通市民的大众化线
路，均有得天独厚的条件。”珠海
御温泉春晖学堂主任孟昭勇则形
容怒江山水处处给人带来“惊
喜”，期待御温泉与怒江在人才交
流的基础上，进一步对接各项业
务。“独特的地理条件、民族特色，
还有丰富的天然温泉等自然资
源，均为本地发展民宿、田园综合
体等创造了极佳的条件，相信只
要突破交通瓶颈，怒江发展旅游
产业大有可为。”曾多次到怒江调
研的珠海汇华博雅国际商务旅行
社有限公司董事长董林俊笑称，
甚至自己也有在怒江置业的“冲
动”，更别说合作投资。

旅游宣传推广 帮扶力度持续

自2017年以来，市文化体
育旅游局积极帮助怒江培训文
化、体育、旅游管理服务人才。
2017年，怒江州文体广电和新
闻出版局一名干部到市文化体
育旅游局挂职半年，这期间，参
加了大型培训、异地交叉执法
检查、本地整治检查等行动；今
年9月，怒江州业余体校5名教
练员到我市体育运动学校培
训，与市体校精英教练员结对
子，重点对游泳、柔道、田径教
学进行跟班学习，让参训教练
员拓宽了视野，提升了整体能
力，培训取得了实效。10月13
日至11月2日，怒江州文体广
电和新闻出版局10名干部，到
我市文化馆和图书馆进行短期
跟班学习，深入了解馆内文献
资源分类、群众文艺作品创作
等各方面业务工作的同时，还
参与到两馆承办的各项活动及
展览工作中。此外，珠海图书
馆和怒江州图书馆签订《馆际
协作共享框架协议》《地方文献
交换业务合作协议》《馆际互借
与文献传递合作协议》三项合
作协议，初步建立珠海和怒江
州图书馆资源共享及长期合作

交流的平台。
据市文化体育旅游局有关

负责人介绍，下一步对怒江州帮
扶工作将以提高怒江群众文化
素质和深入开展旅游帮扶工作
为主。提高怒江群众文化素质
方面，计划帮助怒江州建设两
个文化基础设施示范项目，分
别是泸水市上江镇新建村文化
中心和贡山县独龙江乡文化
站。旅游帮扶工作方面，将继
续深化两地旅游合作，加快实
现两地旅游资源互补、客源互
送、营销共宣、产品共生、市场共
拓、发展共赢；进一步邀请怒江
州和我市一同参加有关省市以
及区域性的旅游展会，参加我
市旅游宣传促销、节庆会展等
重大活动，把怒江旅游推向港
澳及珠三角市场。最近落地的
一项举措就是即将于12月初在
珠海举办的“江海情·携手行”怒
江文化旅游宣传推介活动，届时
将邀请我市旅行社、酒店、景区
等旅游相关企业，共同参与本次
推介会，进一步促进珠海与怒江
的旅游客源市场的输送、促进两
地旅游企业寻求合作项目、宣传
怒江旅游资源。

人才交流培训互动频繁
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据怒江州旅发委介绍，由怒江
美丽公司承建的怒江州美丽公路
改扩建工程去年8月全面启动，预
计2019年年底竣工通车。记者日
前实地走访发现，目前美丽公路正
处于建设高峰期，全线正在加紧施
工，沿线道路交通条件较为有限。
该项工程起于怒江州府泸水市六
库镇，止于贡山县丙中洛镇，全长
296公里，全线按照二级公路技术
标准、路基8.5米建设（县城过境
12米、乡镇过境10米）。

与很多旅游公路不同的是，

怒江美丽公路还将专门建设贯穿
全程的慢行道路系统。路线全长
321公里，起于贡山县丙中洛镇，
止于泸水市六库镇，建成投入使
用之后，将会对沿线旅游发展提
供极大的便利。特别值得一说的
是，怒江是自驾游爱好者的乐园，
已形成滇藏新通道自驾游、跨越

“三江并流”纵情横断山脉自驾
游、滇西北香格里拉生态游、滇西
边境风情游、激情穿越怒江大峡
谷深度体验游等多条怒江精品自
驾线路。

美丽公路2019年底竣工通车
建有贯穿全程的慢行道路系统

丙中洛。

独龙江。

怒江第一湾。

高黎贡山国家级自然保护区雪山。


