
手术台上精准操作。
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小安然的心安然了

8月20日，对于云南省怒江
傈僳族自治州兰坪县河西乡的
安然小朋友来说，是一个非常特
别的日子。

因为这一天不仅正好是她1岁
10个月，而且这一天她要做一
个大手术，治疗她的先天性心脏
病。

20 日早上 6 点，医生护士
们都来了，虽然主刀的心胸外
科主任李旭东和麻醉科主任杨
勇都做过成千上万例这种手
术，但对每一个病人仍然极其
重视，特别是对珠海对口帮扶
的怒江地区来的孩子，更多了
一份特别的感情。

小安然是普米族，和她一起
来的 3岁的浩宇、10个月的梓
涵、9个月的雷涛都是白族，他们
的家都在兰坪县，8月中旬他们
和爸爸妈妈一起，被广东省中医
院珠海医院接到了离家2000公
里外陌生的珠海。

虽然大山里的人第一次见
到大海，珠海的美丽让他们很新
奇，但他们不是来旅游的，他们
要过人生一个大坎——这几个
孩子都要做心脏病手术。

兰坪县因为自然环境和人
们生活习惯的关系，先天性心脏
病发病率较高，因为缺医少药，
以往很多病人都没有得到治
疗。珠海和怒江开展东西部扶
贫协作之后，在兰坪县中医院设
立了一个筛查点，兰坪县中医院
负责把普查中发现的先心病孩
子送往广东省中医院珠海医院
治疗……

8月，又有13名先心病小朋
友分期分批抵达广东省中医院
珠海医院，其中就包括小安然和
她的兰坪小病友们。该院心胸
外科主任李旭东是他们的主刀
医生，麻醉科主任杨勇是他们的
麻醉师……

两个长相很爷们儿的大男
人，在给婴幼儿穿针和开刀时，
温柔得心都要化了。20日上午9
点，记者做了消毒，也随着小安
然一起进入了手术室。手术室
里紧张有序，麻醉师、医生、护士
配合得天衣无缝。安静的手术
室里听得到呼吸声，针和刀剪落
在托盘中的声音与医生轻柔的
指令声交织在一起，谱写了一曲
生命的乐章。

无影灯下，小安然安然地睡
着了。2小时35分钟，一直埋头
做手术的李旭东抬起了头，对记
者伸出大拇指示意——手术完
美！爱笑的小安然，又可以开心
地大笑了。

截至 8 月 20 日，已经有 5
名孩子接受手术，其他患儿将
陆续在本月内完成手术。他们
的医疗费用和包括父母在内的
交通食宿费用全由广东省中医
院珠海医院和陈绍常慈善基金
会负责。据了解，这项“救心行
动”，先后已救治了 2000 名全
国各地贫困先心病儿童。
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麻醉师正为安然进行静脉穿刺。

成功完成手术，正在康复中的梓涵。

准备手术器械。

全体医护
人 员 通 力 合
作，手术顺利
进行中。

在助手的协助下，主刀的心胸外科主任李旭东穿
上了手术衣。

手术中全神贯注的医生。


