
首批粤港澳大湾区“菜篮子”生产基地名单出炉

我市德洋水产等13个基地上榜
本报讯 记者张帆 何进报道：

8月27日，粤港澳大湾区“菜篮子”
建设工作交流会在广州市召开。
会议公布了首批粤港澳大湾区
245家“菜篮子”生产基地名单，我
市有13个生产基地上榜。

我市上榜的13个生产基地分
别是珠海德洋水产养殖有限公司、
珠海农控日菱绿色农业发展有限
公司Yammy Green基地、珠海市

豪辉家禽养殖有限公司、珠海万山
大蜘洲养殖场、珠海市顺明有限公
司鸡场、广东省珠海粮油食品进出
口有限公司马鞍山鸡场、新平茂渔
业有限公司桂山枕箱养殖场、珠海
斗门区白蕉镇新泗海水产养殖场、
珠海市斗门区荣德水产专业合作
社、珠海恒基生物科技有限公司、
珠海市斗门区添源果牧有限公司、
珠海市湖江渔业科技有限公司、珠

海强竞水产养殖有限公司。
我市入选的13个基地中，斗

门区的生产基地就占据了 9席。
据悉，粤港澳大湾区“菜篮子”生产
基地证书的有效期为3年。粤港
澳大湾区“菜篮子”建设于今年5
月份启动，以供港澳质量安全标准
为标杆，为市场提供更优质的农产
品，促进粤港澳大湾区食用农产品
供给质量安全标准和品质水平的

提升。以“一个标准供市场、一个
平台流通、一个体系监管质量安
全”的运行模式，政府通过出台相
关的配套政策，引导企业的产品做
到“平、靓、正”，为粤港澳大湾区以
及其它地区的消费者打造吃得放
心、买得欢心的“菜篮子”平台。

“菜篮子”生产基地评选活动
依据自愿申报、属地农业行政主管
部门推荐原则进行选拔。活动共

收到360份来自全国各地生产基
地的申报材料。经初步审核，广东
省有157个生产基地入选。

会上，广东省、山东省、宁夏回
族自治区农业农村部门分别签署
了共建粤港澳大湾区“菜篮子”合
作框架协议，举行生产基地颁证和

“菜篮子”产品香港展示区、“菜篮
子”研究院揭牌活动，观摩了粤港
澳大湾区“菜篮子”产品展示。
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热带风暴“杨柳”进入南海

今日起我市
转雷雨天气

“护眼”方法各具特色

上海市黄浦区卢湾一中心小
学五年级2班是学校的信息化试点
班，采用电子化教学。在暑假期间
的班级微信群中，家长与教师密切
合作，控制学生使用电子产品的时
长、增加户外锻炼。

“小洪去年发现有轻度近视，
这一年控制得非常不错。”该校一
位家长说。

学生小洪说起了学校的视力
保护举措：“老师经常提醒我们，使
用电子产品的时间每次不超过15
分钟，坚持用眼30分钟要闭目或
眺望远处……”

班主任施佳乐说，放假期间，
学校对于孩子假期中电子产品的
使用、运动情况、阅读时间等都有
详细规定。此外，还开展一些暑期
实践活动，让孩子们不要在家“泡
电视、玩电子游戏”。

新学期临近，北京市朝阳区实
验小学每位新生都将拥有一份学
生视力健康管理档案。几年前，该
校新入学学生的近视率曾达65%。

走进校园，记者见到各具特色
的“护眼方法”：在低年级教室每张
桌子前，安装着粉色的“坐姿矫正
器”；高年级学生通过佩戴红色、绿
色、黄色不同颜色的彩带，保持“一
尺一拳一寸”的学习习惯；除安装
护眼灯、护眼黑板、近视防治仪等
硬件设施外，学校还将每天的体育
活动时长延至105分钟……

记者了解，近年来，这所学校
的学生视力不良检出率逐步下降。

“让孩子们到大自然怀抱当中
去！”在该校校长陈立华看来，教育
者不仅要教书育人，更要呵护孩子
的身心健康。

视力管理：“倾城”总动员

作为我国教育部学生近视眼

防控工作实验区，武汉市从2007
年开始坚持统筹教育、卫生等多部
门联动，积累了一系列防控近视的
经验。

2004年一项调查显示，武汉
市中学生视力低下率高于全国平
均水平。50%以上的教师和家长
缺乏视力保健的基本知识。经过
多年努力，武汉市在全国首创“中
小学生视力健康管理服务模式”，
对上百万中小学生的视力开展健
康管理。

日前，在位于武汉市青少年宫
的青少年视力低下防制中心，武汉
市武珞路实验小学5年级学生家长
徐女士带孩子检查视力。“小学1年
级时，学校发了社会实践单，建议
家长到这里来看看。”徐女士说，学
习了相关知识后，她对视力保护格
外重视，“给孩子购买了书桌椅、护
眼台灯等，孩子现在5年级，视力一
直保护得不错。全班40多个孩子
只有几个戴眼镜。”

武汉市青少年视力低下防制
中心主任杨莉华说，随着电子产品
的普及，青少年近视低龄化、重度
化发展趋势明显，群众的护眼需求
增强。以前中心每天举办5场教育
活动，每场50多人，现在增加到每
天10场，每场100多人。

视力健康管理服务的举措也
在落地生根。目前武汉已在全市
1000所学校建立视力监测档案。

“下课了，请眺望远方，欣赏
那一抹绿。”武汉市红领巾学校体
卫艺处主任刘婷说，通过课间远
眺、早操、课间操，以及玩穿梭啦
啦球、回旋镖、手抛滑翔机、彩带
飞盘等游戏，能帮助学生调节眼
机能；通过强化视保员定期监督
工作，将护眼行动落实到学校和
家庭。

记者从武汉市教育局体卫艺处
了解，如今，武汉市建立了一支中小
学分管校长、保健老师、班主任、学
生视保员组成的“视防大军”。

“我们每年都向全市小学新生
免费发放握笔器、设立数字化视力
健康管理功能室。通过智能监测
与数字化管理，让学生‘不近视、迟
近视、慢近视、低近视’。”武汉市教
育局党委书记徐定斌说。

实行“网格式”视力防护

北京，王府井大明眼镜店。其
首席技师秦英瑞一直关注身边“小
眼镜儿”的视力问题。他觉得，现
在的孩子很聪明，但手机对小孩儿
的诱惑太大了。

“光靠学校是不够的，需要学
校、家庭和社会共同监管。”这位老
技师认为，保护视力并不难，关键
是孩子入学前就要养成良好的用
眼习惯。

复旦大学附属眼耳鼻喉科医
院副院长周行涛教授表示，很多家

长存在误区，觉得近视的孩子这么
多，长大以后“激光一下”就可以
了。“这大错特错。过早的近视对
青少年成长、生活、择业的影响都
很大。”

根据国家卫生健康委员会的
调查数据，截至2018年底，全国儿
童青少年总体近视率为 53.6%。
近视防控任务非常艰巨。

高强度用眼是当下“小眼镜”
高发的主要因素，中小学生成为近
视防控的重点人群。今年7月，我
国启动健康中国行动，预防学生近
视、倡导科学用眼为促进行动重要
内容。

国家卫健委疾控局环境健康
处处长李筱翠说，以前儿童青少年
视力防控的重点在校园，现在国家
将动员家庭、学校、社会共同守护，
对孩子的视力实行“网格式”防护。

写《健康管理日记》是北京市
近年来开展的一项试点行动。不
仅孩子们要写日记，家长、老师也
要写，和孩子一起关注健康、关心
视力。

近日，在北京奥林匹克公园，
记者见证了300个家庭参与了亲
子健康跑比赛。伴随着奔跑的脚
步，《爱眼歌》的歌声传出很远：“都
说眼睛是神奇的网，上传缤纷下载
梦想，目浴阳光、幸福成长，争做未
来的栋梁……”

新华社北京8月28日电

总书记关心的百姓身边事：

行动起来：共同呵护好孩子们的眼睛
本报讯 记者王芳报道：热带风暴“杨

柳”已于昨天上午进入南海中东部海面，昨
天10时，其中心位于我市东南方约680公
里的海面上，中心附近最大风力8级。受

“杨柳”外围环流影响，昨天夜间我市风力逐
渐加大，今起我市转雷雨天气，海面阵风7-
8级，明后天有骤雨和雷暴。

市气象台预计，“杨柳”将以30-35公
里的时速继续向偏西方向移动，并趋向海南
东南部海面，强度缓慢加强。今天我市天气
炎热；明天有雷阵雨，海面风力7-8级；明后
天有骤雨和雷暴，间中雨势较大。展望9月
1-2日，有阵雨或雷阵雨。

市气象台提醒，这几天天气不稳定，请
注意防范强降雨可能引发的城乡积涝和山
体滑坡等次生灾害。

本报讯 记者苏振华报道：今年第12号
台风“杨柳”快速向偏西方向移动，趋向海南
东南部海面，强度缓慢增强。市气象台28
日15时发布珠海市台风白色预警信号，市
应急管理局决定启动防风IV级应急响应，
提醒市民注意防御。

台风白色预警信号表示预警区域48小
时内将受台风影响。市应急管理局提醒市
民：当前进入台风注意状态，警惕台风对当
地的影响；注意通过气象信息传播渠道了解
台风的最新情况。

昨天下午3时许，市三防指挥部发出防
风紧急通知，要求市农业农村局、市渔政支
队、珠海海事局、市港澳流渔办根据台风“杨
柳”发展趋势，通知所管辖船只远离受台风
影响的海域，在当天下午5时前，珠江口以
西海域海上航行作业的渔船应全部回港避
风，珠江口以东受影响海域渔船撤离避风。

今天，受“杨柳”影响，珠海海域有中到
大浪；同时，珠海沿岸将出现一次50厘米以
下的风暴增水过程。由于恰逢天文大潮期，
明天上午，珠海沿岸可能会出现达到蓝色警
戒潮位的高潮位。珠海海洋环境监测中心
提醒我市相关单位，提前做好海浪和风暴潮
防御工作。

我市启动防风
Ⅳ级应急响应
沿岸或出现达到

蓝色警戒潮位的高潮位

我国青少年视力健康

问题一直牵动着习近平总

书记的心。他指出，这是

一个关系国家和民族未来

的大问题，必须高度重视，

不能任其发展。

习近平总书记强调，

全社会都要行动起来，共

同呵护好孩子的眼睛，让

他们拥有一个光明的未

来。各地认真贯彻总书记

指示，将学生“护眼”作为

重要课程。


