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颜色贴士：■优秀 ■良好 ■平稳 ■预警
平安提示：本日全市平安状况优（优秀镇街24个、良好镇街0个、平稳镇
街0个），无红色预警地区。提醒市民做好家居安全防范，在公共场所注
意保管财物，积极维护城市管理秩序，遵守交通规则平安出行。

2019年11月，在平安指数发布五周年之际，珠海市
以中央政法委提出的“市域社会治理现代化”重要理念
为切入点，以市域层面各类安全“大数据”为支撑，将平
安指数优化升级为涵盖14项分类指数的珠海“平安+”
市域社会治理指数。新版指数分为日度指数和月度指
数，日度指数由7项分类指数构成，每日发布；月度指数
由14项分类指数构成，每月15日发布。想了解更全面更
具体的平安信息，请关注“珠海平安指数”官方微信公众
号了解和参与平安珠海建设。
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平安
提示

“哇……”2 月 3 日 13 时 30
分，伴随着清脆的啼哭声，又一个
新生婴儿在珠海市妇幼保健院顺
利诞生。

“顺产，男孩，体重3.4公斤。”
正在产房值班的组长、助产士张晓
霜马上给护士长黎秀珍发去了信
息。非常时期，整个产房都非常紧
张，但是无论疫情多么凶险，迎接新
生命的工作都不能停。

新生儿的父亲在海关工作，他
说：“上午太太阵痛发作，非常担心，
赶紧过来办入院，医务人员准备充
分，她们都很沉稳，一直陪着我太
太，现在孩子顺利出生，我们感谢他
们这些‘逆行者’”。

“1 月 17 日我们开始防护培
训，到21日再一次培训，我们可以
确保人员储备充裕，38个助产士，
还有 4 个刚入职的，全部在岗位
上。”黎秀珍说，瘦小的她看上去非
常干练。她告诉记者，1月17日接
到通知后，产房马上将隔离病房和
隔离分娩室建好，外出的6名助产
士也在1月29日（大年初五）前全
部归队。“我们一级防护从1月17
日开始，1月22日所有的储备物资
到位。从1月17日到2月3日18
时共接生355个新生儿。”

为了守护每一个新生命的顺利
诞生，无论面对怎样的困难，医护人
员依然坚守岗位。

大年初一在岗的助产士胡慧
宏，当日接到一名产妇是二胎妈妈，
疤痕子宫，破水，胡慧宏观察发现羊
水带血，胎心减弱，马上通知值班医
生，紧急进行剖宫产。胡慧宏告诉

记者，孕产妇情况瞬息万变，作为助产
士一定要协助医生做好观察，此前她
将16岁的孩子送回陆丰老家，就是为
了更安心坚守岗位。

1月31日，大年初七，一名产妇
二胎足月，但患有妊娠合并高血压和
糖尿病，待产过程中的血压高至170/
110，脐带绕颈2周，16时当班的助产

士张晓霜接班时发现产妇还发烧，
体温37.9℃，并伴有寒颤。

张晓霜对产妇说的第一句话
是：我是今晚的值班组长，接下来由
我来负责你。

接班后，她层级报告当班二线
主任，并联合内科会诊，做好隔离防
护措施后，上台接产，到 17时 06

分，这位二胎妈妈终于顺利产下一
名女婴，母女平安。

2月3日上午，该产妇的丈夫专
程到医院要了医务人员的名字。他
说，自己女儿平安降生全部靠她们，
他和太太要记住她们的名字，向她们
致敬——她们是最可爱可敬的人！

本报记者 刘联

逆行坚守 一切为了孩子
一级防护以来市妇幼保健院18天迎来355个新生命

珠海市妇幼保健院新生儿重症监护室的医护人员正在紧张工作。 本报记者 赵梓 摄

随着新型冠状病毒流行病学调
查的不断深入，各地市病例情况逐渐
公布出来，2月2日晚，广东省疾控通
过一些真实案例，揭晓公众如何在搭
乘交通工具、电梯时做好防护。

案例1：与患者同乘大巴2小时
被感染

最近住在珠海一26岁的年轻小
伙儿，于上周被确诊为新型冠状病毒
感染的肺炎病例，疾控中心流行病学
专家开展调查，顺藤摸瓜，竟然发现
他在发病一周前与病例孙某同乘一
辆大巴车，大巴车是从广州南站到珠
海，车程2小时。

案例2：上下楼邻居感染可能是
因为同乘电梯

一名男士最近确诊感染新型冠
状病毒，但他并没有明显的外出接触
史，也没有到往过农贸市场，他也很
疑惑自己为什么会感染。随后的流
行病学调查发现，他与另外一位新型
冠状病毒感染者是楼上楼下的邻居，
很有可能因为同乘电梯感染。

疑问1：是不是跟病例同坐一辆
车就会成为密切接触者？

解答：不同的交通工具，密切接
触者定义也不同。

首先，飞机。
一般情况下，民用航空器舱内病例

座位的同排和前后各三排座位的全部
旅客以及在上述区域内提供客舱服务
的乘务人员作为密切接触者。其他同
航班乘客作为一般接触者。

其次，铁路旅客列车。
如果乘坐的是全封闭空调列车，病

例所在硬座、硬卧车厢或软卧同包厢的
全部乘客和乘务人员。

如果乘坐的是非全封闭的普通列
车，病例同间软卧包厢内，或同节硬座
（硬卧）车厢内同格及前后邻格的旅客，
以及为该区域服务的乘务人员。

第三，汽车。
如果乘坐的是全密封空调客车时，

与病例同乘一辆汽车的所有人员。
如果乘坐通风的普通客车时，与病

例同车前后3排座位的乘客和驾乘人员。
最后，轮船。
与病例同一舱室内的全部人员和

为该舱室提供服务的乘务人员。
如果上述与病例接触期间，病人有

高热、打喷嚏、咳嗽、呕吐等剧烈症状，
不论时间长短，均应作为密切接触者。

疑问2：同乘电梯的感染风险有多
高？

解答：
由于新型冠状病毒可通过接触传

播，因此电梯中如果病例打喷嚏或咳嗽，
就可能污染电梯按钮等地方，健康的人
如果触摸之后没有及时洗手就接触眼
睛或嘴巴，就有感染的风险。

呼吁：做好六大防护措施
针对上述最新披露的案例，省疾

控中心专家呼吁，做好以下六大防
护，确保大家健康：

1.勤洗手
饭前便后、戴口罩前脱口罩后、

外出回家、制备食物前后都一定要及
时洗手。

使用洗手液或肥皂搓洗双手20
秒，再用干净的清水洗净双手。没有
条件的可以使用免洗洗手液。

2.家里注意开窗通风
居家每天要保持一定时间的开

窗通风，建议每天开窗通风3次，每
次半小时以上。

3.外出时做好防护
尽量不串门、不聚集。
如果必要前往人多密集的地方、

乘坐交通工具时都要佩戴好口罩。
减少接触交通工具的公共物品

和部位。

4.注意咳嗽礼仪
如果没有佩戴口罩，咳嗽或打喷

嚏时要用纸巾或手肘捂住口鼻，使用
过的纸巾应丢弃在垃圾桶内并及时
洗手。

5.冲马桶前先盖盖子
有的新型冠状病毒感染患者出

现腹痛和腹泻，检测发现病毒能够在
粪便中检出，不能排除会出现冲厕所
导致粪便颗粒气溶胶存在。

建议大家特别是患者和疑似患
者以及密切接触者，如厕后一定要先
盖好马桶盖再冲水，减少室内病毒气
溶胶的产生，降低家人、陪护人员和
其他人被感染的风险。

6.电梯消毒
小区物业应该在电梯按钮、广告

牌等经常会被人触摸的地方贴膜，并
隔1－2小时就要进行消毒、更换贴膜。

特别提醒：
很快就到返程人流大潮，广东疾

控特别呼吁交通部门：加强管理，所
有的公共交通运营单位应按照《公共
交通工具消毒操作技术指南》进行公
共交通工具的消毒，防止新型冠状病
毒感染的肺炎疫情通过交通工具传
播和扩散。 （广闻）

广东疾控：

这些人就是这样感染新型冠状病毒

近日，新型冠状病毒感染的肺
炎频发，网友们集思广益为防范病
毒贡献了许多的小妙招，“用笔来
按电梯”这一招在网络上受到大家
认可。昨日，珠海传媒集团主持人
为大家示范了这一小技能：

准备一支去芯的签字笔，当进
出公共电梯要按键时，拔掉笔套用
笔尖直接按键，然后套上笔套放口
袋里。避免直接用手指按键而接
触病毒。

◆特别提醒：

日前，广州市疾控中心在疫情
监测中，在一名确诊患者家中门把
手上发现了新型冠状病毒的核酸。
专家提醒：电梯按钮、门把手这些地
方因为高频接触导致交叉感染风险
大，市民应更加注意手卫生。

◆对应策略有三条：
一是适当增加消毒频次，可以

一天多次；
二是用面巾纸或消毒纸巾隔

开，手不直接去碰它；
三是在接触以后用手消毒剂揉

搓双手，做好手卫生。
文图整理：涂静

用去芯签字笔来按电梯

本报讯 记者马涛报道：连日
来，疫情不断牵动着全国人民的
心。“一方有难、八方支援”，春节以
来，我市一家环保科技企业全力投
身疫情防控阻击战，以实际行动为
珠海疫情防控出一份力。

昨天上午9时许，记者驱车来
到西坑尾垃圾填埋场附近的这家
环保科技企业——珠海市雄峰环
保科技有限公司（厂区）。整齐堆
放在厂区空地上的数万块5S复合
轻质砖首先映入眼帘，不远处，生
活垃圾焚烧处理后的炉渣堆积成
了一座“山”，旁边的车间内，工人
们正在忙碌工作着，不时传来机器
的轰鸣声。

公司负责人程峰告诉记者，公司
创建于1996年，经过20余年的发展，
从传统的建材企业升级为城市固废
处理利用领域的专业公司，是垃圾发
电厂炉渣无害化减量化处理和资源
化再利用行业的龙头企业，在细分领
域中处于先行者和领导者地位。
2014-2015年获颁国家高新技术企
业证书，在炉渣综合处理利用方面持
有11项国家发明和实用新型专利，
具有完全知识产权。可为各个垃圾
焚烧发电厂炉渣无害化减量化处理
提供专业化系统化的整体解决方案
和综合服务，同时，提供炉渣处理后
的终端建材产品。

程峰介绍，公司在垃圾发电厂炉

渣处理行业内形成了全国首创炉渣
处理的“珠海模式”。主要利用公司
自己研发的专利技术和设备，通过
独特的工艺流程，能够将炉渣完全
无害化处理，并实现炉渣全部再利
用于制造环保建材。

据了解，该公司在保障生产
正常进行的同时，切实做好员工防
疫保障工作。公司储备了一个月
的口罩和消毒水，确保上班人员人
人戴口罩，无死角全面杀菌，同时
告诫员工勤洗手，保持良好个人
卫生等。

据介绍，自疫情发生以来，我市
废弃口罩数量激增，生活垃圾大幅
增加。生活垃圾焚烧后会产生残余

物——占焚烧总量约 30%的炉
渣。面对新型冠状病毒感染的肺炎
疫情严峻的形势，为避免生活垃圾
焚烧后产生的炉渣填埋形成二次污
染，春节以来，该公司部分员工放弃
休假，坚守工作岗位，全力保证生产
设备安全平稳运行，日处理生活垃
圾炉渣约500吨。

“目前正处于抗击疫情的关键
时期，我们企业加班加点免费处理
生活垃圾焚烧后产生的炉渣，避免
填埋造成二次污染，间接为打好这
场疫情防控阻击战贡献了自己的力
量。”程峰表示，“相信我们大家众志
成城、克难攻坚，一定能及早打赢这
场疫情防控攻坚战！”

生活垃圾大幅增加，如何避免二次污染？

采用先进技术实现垃圾炉渣无害化处理


