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白宫如此预测已算较低的结果
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环球热点热点

自新冠肺炎疫情暴发以来，各国
科研机构和学者发表了形形色色的
模型预测，其中一些看似“危言”，引
人瞩目。我们该如何看待这些预测？

预测带来警示

24亿，这是英国帝国理工学院
新冠肺炎反应小组3月26日发布
的第12份报告里，对全球感染人数
高中低三个预测的中间数字。

该报告对今年感染新冠肺炎人
数给出了三个场景：高感染场景，全
球不采取减缓疫情措施，预计约70
亿人感染，也就是几乎全人类都感
染；中感染场景，如果各国在每10
万人每周死亡1.6人时开始采取抑
制疫情措施（包括加强检测、社交隔
离等），预计约24亿人感染；低感染
场景，如果在每10万人每周死亡
0.2人时就开始采取抑制疫情措施，
预计约4.7亿人感染。

这个研究团队自疫情暴发以来
多次发布报告，均被广泛引用。该
团队3月16日发布第9份报告后，

英国和美国政府大幅强化防疫政策，
有观点认为报告起了一定作用。

该团队在报告中指出，只有通过
迅速采取公共卫生措施来抑制疫情的
传播，才能将卫生保健需求保持在可
控制的水平上。如今可见，世界上越
来越多的国家出台了严厉的防控措
施，如“封城”、旅行限制以及要求市民
在家工作或上学等，其目的都是为了

“拉平曲线”。
在流行病学中，人们把减缓病毒传

播速度，进而减少一段时间内需求治疗
的人数的概念称为“拉平曲线”。新冠
肺炎疫情发展曲线上升得越快，意味着
当地卫生保健系统越有可能被压垮。

预测也有误差

在帝国理工学院团队第12份报告
分析的三个场景中，今年全球死亡人数
分别约为4000万、1000万、186万。
按照其详细数据计算的三个场景病亡
率分别约为0.58%、0.43%、0.40%。

据世卫组织数据，欧洲中部时间
3月30日 10时，全球确诊病例达到

693224例，死亡病例达33106例。
照此计算，病亡率约为4.8%。为何
预测中的病亡率和实际有较大偏差？

首先，研究模型中的感染人数
是估计的所有感染人数，包含大量
轻症患者和无症状感染者。这部分
人由于症状不明显，在实际生活中
可能根本就不会接受检测。

其次，在疫情不同时期、不同地
区的病亡率会发生较大变化。根据2
月底发布的《中国-世界卫生组织新
型冠状病毒肺炎（COVID-19）联合
考察报告》，截至2月 20日，中国
55924例实验室确诊病例中有2114
例死亡，病亡率约为3.8%。但病亡
率因地区而异，武汉为5.8%，中国其
他地区为0.7%；也因时间而异，1月1
日至10日间发病病例的病亡率为
17.3%，2月1日之后则降至0.7%。

美国疾控中心前主任托马斯·
弗里登3月中旬撰文讨论疫情时引
用了一个研究模型，将新冠肺炎的
病亡率分为三种场景：与季节性流
感相似场景的病亡率约为0.1%，中

等程度严重场景的病亡率为0.5%，
严重场景为1%。弗里登说，最坏
的情况是美国约一半人感染，而病
亡率又达到约1%，这样仅在美国
就会有约160万人死亡。他强调，
虽然这是最坏情况，但不是不可能。

预测仅供参考

应该指出的是，各种研究模型
都有其局限性。不同模型依赖不同
的参数和算法，给出的结果可能有
很大区别。

英国诺丁汉大学分子病毒学教
授乔纳森·鲍尔评论某些新冠肺炎
疫情模型时说，这些模型都建立在
各种假设之上，而相关假设常可能
是错误的。

比如，美国国家卫生研究院下
属国家过敏症和传染病研究所所长
安东尼·福奇3月29日说，模型显
示，新冠肺炎疫情有可能导致美国
10万人至20万人死亡。这远低于
弗里登所说“最坏情况”160万人死
亡的数据。 新华社北京4月1日电

如何看形形色色的新冠肺炎疫情预测

特朗普：未来两周要过“苦日子”

据美国约翰斯·霍普金斯大学
3月31日发布的统计数据，美国单
日新增死亡病例超过800人，创下
疫情暴发以来单日最高纪录。

在3月31日白宫记者会上，特
朗普警告说，今后两个星期将会“非
常痛苦”，“希望美国人准备好面对

即将到来的艰难日子”。他呼吁民众
遵守联邦政府应对新冠肺炎疫情指导
方针的措施。

白宫在当天记者会上公布了根据
不同模型对疫情发展的预测结果。白
宫冠状病毒应对工作组协调员德博
拉·伯克斯说，在采取“居家令”等现有
防疫措施的情况下，美国死亡病例数
或于4月15日达到单日峰值，最终死
亡病例数或达10万至24万之间。

据美国有线电视新闻网报道，这
是美国联邦政府层面首次正式就疫情

死亡病例公布预测结果。

形势愈发严峻 应对措施加码

加利福尼亚大学洛杉矶分校公
共卫生学院副院长、流行病学教授
张作风对新华社记者说，白宫公布
的这个预测区间是合理的。不过，
因为美国政府将应对疫情的指导方
针又延长了30天、直到4月底，加上
已有一些州实施“居家令”等措施，
预计疫情高峰也可能延后到来，美
国医疗系统可以有更多准备时间，
不至于崩溃。

张作风还说，美国目前采取的措
施比较有效，发病率和死亡率可能比预
估少，实际死亡人数也可能低于10万。

一些美国卫生专家也警告说，
“重灾区”纽约等大城市备受关注的
同时，美国中西部、南部各州疫情也
不容乐观。

截至3月 30日，纽约州每10
万名居民中已有950人接受新冠病
毒检测，但在佐治亚州和俄克拉何
马州，这一数据只有 127 人和 43
人。检测不足，意味着真实感染数

字或许更高。
日趋严重的疫情正让美国各

界认识到疫情严重性，促使各层面
发力应对疫情。

美国媒体已注意到总统特朗
普在公开场合的态度变化。美国
有线电视新闻网报道说，特朗普带
着罕见严肃的表情出席这次记者
会，不再与先前一样质疑疫情严重
程度。

美国政府首席传染病专家福
奇3月31日的一番表态也立即引
人关注。他说，正在重新评估是否
参照其他国家的成功做法，在不挤
占医疗机构资源的前提下建议民
众戴口罩。

美国各州政府对辖区抗疫工
作有很大“话语权”。已有超过20
个州出台“居家令”等防疫举措。
据美国有线电视新闻网统计，截至
3月31日，美国州、县、市等各级
政府出台的“居家令”已覆盖2.62
亿民众，占美国人口的逾 80%。
此外，一些地方甚至采取强制措
施。 新华社北京4月1日电

10万到24万！这是白宫3月31日对美国新冠肺炎疫情死亡
病例给出的一种预测，而且已算其中较低的结果。

加利福尼亚大学洛杉矶分校公共卫生学院副院长、流行病学教
授张作风对记者说，白宫公布的这个预测区间合理；不过，美国目前
采取的措施比较有效，发病率和死亡率可能比预估少，实际死亡病
例也可能低于10万。

从白宫首次正式公布疫情预测结果，加之总统特朗普本人近期
表态的转变，显示出美国对疫情严峻形势的认知更为清醒。

接下来，美国将何时迎来疫情高峰？美国联邦和地方政府还将
如何加码抗疫措施？美国在药物和检测的研发方面有哪些进展？

3月31日，在美国伊利诺伊州阿尔西普，工人正在制作口罩及防护服。
一家美国户外家居公司正加紧生产应对新冠肺炎疫情所需的医疗防护用品。美国约翰斯·霍普金斯大学3

月31日发布的最新统计数据显示，美国新冠肺炎确诊病例数超过18万例。美国目前是全球新冠肺炎确诊病例最
多的国家。 新华社/欧新

美国家居公司加紧生产防护用品

新的研究揭示了一种重要的生
物学机制，这种机制可能“帮助”新冠
病毒感染人类并在全世界迅速传播。

据英国《卫报》网站3月30日
报道，对这种病毒结构的详细分析
显示，它用来确定感染状况的、像棍
棒一样的“刺突”在侵入人体细胞时
的强度是严重急性呼吸综合征
（SARS）冠状病毒的4倍。

这一发现表明，通过鼻子或嘴巴
吸入的冠状病毒粒子很有可能附着
在上呼吸道细胞上，这意味着要让感
染站稳脚跟所需的时间相对较少。

明尼苏达大学的科学家利用X
射线结晶学绘制了一张该病毒的刺
突蛋白及其在人体细胞上的相应伙
伴——已知为ACE-2受体——的
原子级3D图谱。

报道称，当病毒遇到人体细胞时，
其表面的刺突蛋白会缠住ACE-2受
体，如果细胞拥有这样的受体的话，就
使病毒得以进入细胞并进行复制。

领导这个美国团队的李方（音）博
士说：“3D结构表明，与导致2002年
SARS疫情暴发的病毒相比，这种新
型冠状病毒进化出新的战略，将其与
人类受体结合，且结合更加紧密。与
人类受体的紧密结合有助于病毒感染
人体细胞并在人与人之间传播。”

科学家们现在将利用该病毒的图
谱来寻找潜在的药物，以便在病毒复
制加速、感染站稳脚跟之前使其失
效。李方说：“如果一种新的抗体药物
能够比受体更有力、更频繁地与病毒
上的那些点位结合，它将阻止病毒进
入细胞，从而使其成为治疗病毒感染

的潜在有效方法。”他还说，这些点
位可以用来影响疫苗的研制工作，
以防止未来的感染。

研究人员在《自然》杂志上撰文
描述了他们是如何将这种流行冠状
病毒的结构与蝙蝠和穿山甲中的相
关菌株进行比较的。他们发现，这两
种动物菌株都可以与人类的ACE-2
受体结合，从而支持了此前有关人类
冠状病毒要么直接来自蝙蝠、要么来
自本身被蝙蝠感染的穿山甲的研究
工作。在感染人类之前，这些动物菌
株获得了关键的突变，从而使病毒更
容易在人类中传播。

没有参与这项研究的诺丁汉大
学病毒学教授乔纳森·鲍尔说：“我
们知道，引发新冠肺炎的SARS-
CoV- 2 病 毒 的 表 现 与 其 亲 戚

SARS截然不同。尤其是，SARS-
CoV-2可有效感染喉咙和鼻子，导
致像感冒的轻微症状，而SARS几
乎总是在肺部复制病毒。”

他说：“这项研究为这种差异提
供了一个吸引人的理由：SARS-
CoV-2病毒表面的刺突蛋白能够
更有效地与被称为ACE-2的细胞
表面蛋白结合，而ACE-2是这些
病毒进入细胞的门户。这种增强的
结合可能会使病毒更有效地感染鼻
子和喉咙，而在鼻子和喉咙里
ACE-2的水平被认为较低。”

他还说：“这项研究只使用了刺
突病毒和宿主ACE-2 蛋白的碎
片，而这还只是一个理论。具体的
影响需要通过进一步的试验来证
实。” 新华社北京4月1日专电

科学家揭开新冠病毒感染机制之谜：

“刺突”是大杀器 比SARS感染力强4倍

新华社东京4月1日电 据日
本广播协会（NHK）电视台统计，截
至当地时间4月1日10时30分，日
本国内新冠肺炎确诊病例较前一日
同期新增234例，累计达2233例；单
日新增病例数为有疫情以来最高。

日本47个都道府县已有44个
出现确诊病例，累计死亡病例达到
66例。

据日本媒体报道，日本首相安
倍晋三3月31日首次在公开场合
戴上口罩，他当天曾前往皇居向日
本天皇“内奏”（汇报国事活动）。

另据日本厚生劳动省统计，截
至3月31日，日本国内新冠肺炎确
诊患者中已有424人出院。“钻石公
主”号邮轮712名确诊患者中已有
619人出院，11人死亡。

据日本共同社报道，日本外相
茂木敏充3月31日宣布，日本将美
国、英国、韩国等49个国家和地区
的传染病危险警示级别上调至三
级，建议暂勿前往这些地区。日本
政府计划于近期召开政府对策总部
会议，宣布对来自上述国家和地区
的外国人采取拒绝入境措施。

日本单日新增
病例数超200
为有新冠肺炎疫情以来最高

外媒称，强生公司3月30日宣
布已与美国政府达成一份价值10
亿美元的协议，将使产能达到足以
生产超过10亿剂新冠病毒疫苗的
水平。

据路透社3月30日报道，强生
公司说，它已确定首选疫苗，将在9
月开始人体试验，希望疫苗能在
2021年初投入应急使用。

该公司说，首批获得应急使用授
权的疫苗将在2021年初准备就绪，
而一般疫苗经历试验、批准和生产各
阶段需要18个月才能投入使用。

报道称，新冠病毒疫情已波及
世界大多数国家。美国现在是全球
感染人数最多的国家，其中纽约是
重灾区，那里的医院因治疗新冠肺
炎患者已不堪重负。

本月早些时候，另一家美国药
企莫德纳公司已为一名病人注射了
用于初期试验的疫苗，该公司也成
为研发可用疫苗的先锋。

强生公司1月曾表示，它已开
始研究可能用于抵御新冠病毒的疫
苗，使用的技术与试验性埃博拉病
毒疫苗相同。

另据法新社3月30日报道，强
生公司当天说，该公司已选定一种
预防新冠病毒的首选疫苗，将在9
月开始人体试验，并可能在明年初
让疫苗做好投入应急使用的准备。

这家制药公司在一份声明中
说，该公司已与美国政府生物医学
高级研究和发展局签署一份协议，
将为这项工作投入10亿美元。

今年1月，强生公司开始利用

开发埃博拉病毒疫苗时使用的技术
研制这种新冠病毒疫苗。

强生公司首席科学官保罗·施
托费尔斯对法新社记者说，他的团
队已把一种不能进行复制的普通感
冒病毒与新冠病毒的一部分结合在
一起，希望结合后的病毒能引起人
体的免疫反应。

他说：“我们有几种候选疫苗。
我们在动物身上对它们进行了试
验，以选出最佳疫苗。这一过程从
1月15日一直持续至今天，一共用
了10多周时间。”

他还说，还必须评估哪些候选
疫苗可以量产，“以确保一方面这种
疫苗有效，另一方面我们能够生产
许多这种疫苗”。

施托费尔斯说，尽管以前从未
有过能成功预防冠状病毒家族中任
何一种病毒的人体疫苗，但他对实
现这一里程碑式的突破颇有信心，
因为强生公司正与曾研制出严重急
性呼吸综合征(SARS)病毒候选疫
苗的团队合作。SARS疫情在2002
年至2003年导致约800人死亡。

强生公司还需确定这种疫苗不
会适得其反、导致人们罹患新冠肺
炎的概率上升。

强生公司称，它正在提高自己
在美国及其他国家的全球生产能
力，以便能在全球提供超过10亿剂
该公司的疫苗。

报道称，目前还没有哪种抗新
冠病毒疫苗或疗法获得批准。数种
疗法正处于研究阶段，其疗效尚不
明确。 新华社北京4月1日专电

强生新冠疫苗9月将启动人体试验
拟为全球提供10亿剂

新华社加沙3月31日电 巴勒
斯坦加沙地带卫生部门官员3月
31日晚证实，实际控制加沙地带的
哈马斯正与以色列开展抗击新冠肺
炎疫情合作，在以方协调下，当天一
批由世界卫生组织捐赠的抗疫医疗
物资和设备经由北部的埃雷兹检查
站运抵加沙地带。

加沙地带卫生部门负责国际合
作的官员阿卜杜勒-拉蒂夫·哈吉
告诉新华社记者，这批物资包括数
百套防护服、约1650份检测试剂
等。目前加沙地带防护服缺口较

大，当地数千名医护人员急需防护
服。

当地居民称，由于以色列和哈
马斯都忙于应对疫情，该地区近来
呈现出“少有的平静”，他们已连续
一个月左右没有听到爆炸声。据以
色列媒体报道，上周以色列向哈马
斯方面移交了数百个新冠病毒检测
试剂盒和1000套防护服。

巴勒斯坦卫生部公布的数据显
示，截至3月31日，巴累计新冠肺
炎确诊病例达119例，其中约旦河
西岸109例，加沙地带10例。

加沙地带仇敌合作抗击新冠肺炎
以色列向哈马斯移交大量检测试剂盒和防护服

新华社耶路撒冷 4月 1日电
以色列就业服务局4月1日公布数
据显示，以色列失业总人数超过
100万，创该国历史最高纪录。

数据显示，受新冠肺炎疫情影
响，以色列失业率从3月初的4%快
速升至眼下的24.1%。仅3月一个
月时间，就有超过84万以色列人申
请失业救济金。

以色列就业服务局主管拉米·
加罗尔当天在声明中说，政府正努
力创造条件，推动失业率从4月起
下降，并推动经济逐步恢复正常。

另外，以色列3月31日宣布在
国际市场发行100年期、30年期和
10年期3种国债，总额为50亿美

元，以筹措资金实施财政救助计
划。以色列财政部表示，这是该国
历史上规模最大的一次国债发行，
也是首次发行100年期国债。

此前，以色列政府宣布推出一
项800亿新谢克尔（1 新谢克尔约
合0.28美元）的财政救助计划，以应
对疫情对经济的冲击。财政救助计
划规模相当于以色列国内生产总值
的6%，是以色列史上规模最大、范
围最广的计划。

根据以色列卫生部4月1日上
午发布的数据，截至1日上午，以色
列累计新冠肺炎确诊病例5591例，
其中重症97例，累计死亡21例，累
计治愈226例。

疫情下的以色列失业人数超百万
创该国历史最高纪录

新华社河内4月1日电 越南
政府总理阮春福4月 1日签发文
件，宣布新冠肺炎疫情已成为全国
性疫情。

据越南政府门户网站消息，该
文件说越南的新冠肺炎疫情始于1
月23日发现首批确诊病例之时，目
前疫情范围为全国。

越南政府3月31日宣布，从4
月1日零时起在全国范围内实施为

期15天的社会隔离措施。其原则
包括户与户隔离、村与村隔离、乡与
乡隔离、县与县隔离、省与省隔离。
工厂等场所应要求人员确保安全距
离并戴口罩，按规定消毒；民众尽量
待在家中；除工作场所、学校、医院
等地外，公共场合不得有2人以上
聚集，人与人保持最少2米距离；国
家机关单位工作人员除特殊情形外
居家办公。

越南宣布新冠肺炎成为全国性疫情

印度北方邦消毒人员向返乡农
民工喷洒用于公交车消毒的消毒
剂，这一做法招致批评。

美国有线电视新闻网3月 31
日发布的一段视频显示，巴雷利市
3名全身着防护服的工作人员手持
喷枪，朝席地而坐的数十名成年人
喷洒消毒剂。

北方邦负责疫情防控的高级官
员阿肖克·高塔姆说，这是政府一项
消毒措施，大约5000人到达北方邦
后在公共场合接受如此消毒，之后
方可解散。按照高塔姆的说法，新
型冠状病毒可能附着在衣物上，喷
洒消毒剂可以杀死病毒，而消毒剂
由漂白粉制成，对人体无害。

不过，有线电视新闻网报道，化
学消毒剂虽然对物体表面有清洁作
用，但对人体可能有害。另外，世界
卫生组织说，如果人体内已经存在

病毒，给皮肤喷消毒剂不管用。
印度卫生和家庭福利部高级官

员3月30日说，中央政府并没有要
求向返乡农民工喷洒消毒剂，这种
做法属于“过度”行为，这么做的人

“不是无知就是出于恐惧”。北方邦
涉事官员已经受到训斥。

巴雷利市市长在社交媒体推特
上说，市政公司和消防部门当时接
到命令给公交车消毒，直接向农民
工喷洒消毒剂是“过分之举”。他已
下令调查这件事，受影响的工人眼
下接受医学观察。

印度总理纳伦德拉·莫迪3月
24日晚宣布从当天午夜起在全国
范围内实施为期21天的“封城”措
施，以遏制疫情蔓延。全印度已经
中断铁路客运，公路客运也受影响，
数以百万计农民工难以在城市谋
生，历尽艰险返乡。（新华社微特稿)

印度北方邦给农民工喷消毒剂挨批


