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家家有本松紧经

法国总统马克龙13日发表电
视讲话说，为遏制新冠疫情而采取
的“禁足令”将延长至5月 11日。
此后法国将对部分防控举措进行调
整，幼儿园和中小学在5月11日之
后将视情况陆续开学，但高校开学
日期将推迟至9月，易感染体弱群

体仍要遵守限制出行措施。
13日，意大利的重症病例连续第

十天下降。意大利基础设施与交通部
长德米凯利说，是否由“封城”过渡到紧
急状态的第二阶段，将由中央政府根据
技术和科学委员会提供的建议决定。
进入第二阶段后，意大利人可能会实行
错峰上班制度，特别是公共部门。

代表首相约翰逊处理有关事务的
英国外交大臣拉布表示，英国政府预
计不会在这周调整当前要求保持“社
交距离”等防疫措施。

德国的累计治愈病例数12日首次
超过现存病例数。德国国家科学院13
日提交一份报告，建议德国有条件逐步
放松现有限制措施，全国学校按照年级
逐步复课，零售业、政府机构、商务旅行
等也可以在一定前提下逐渐恢复。

奥地利卫生部长安朔贝尔13日
说，奥地利从14日起将进入“局部安
全放开”的抗疫第二阶段，营业面积不
超过400平方米的小型商店、修车厂、
建材园艺市场等可恢复营业，店员和

顾客须严格遵守佩戴口罩、保持距
离等规定。

爱尔兰卫生部长西蒙·哈里斯
13日说，在找到有效治疗方法或疫
苗前，“社交距离”等限制措施将成
为生活中的新常态。

比利时国家安全委员会将于
15日召开会议，决定是否延长封禁
措施的实施期限。

在丹麦，政府“复工复课”计划
遭到抵制。根据首相弗雷泽里克森
此前宣布的计划，日托中心、幼儿园
和学校0至5年级将于15日重新开
放或复课。但至少有29个市政府
宣布，因校方和机构无法按时完成
政府要求的相关防护措施，上述“复
课”计划将被推迟至4月20日。在
社交媒体上，4万名家长反对政府
让低龄儿童首先复课的决定。

较早采取严厉防控措施的阿尔
巴尼亚政府出台了更严格的周末禁
足措施，规定自本周五下午5时30
分至星期一早5时，所有公民一律

不准外出，违者将被罚款1万列克
（约合609元人民币）。

民生压力增大

波兰国家债务统计局13日发
布调查报告称，39%的波兰人宣称
他们的个人积蓄仅能再维持3个月
生计，多达78%的波兰中小企业员
工已被通知有可能面临失业风险。

塞尔维亚总统武契奇日前也表
示，专家将决定何时解除国家紧急
状态，但肯定不会太晚，因为国家需
要重启经济。

瑞典国家应急署强调，除了医疗
系统受重创外，大多数经济部门也受
到新冠疫情影响。由于人员短缺、物
资储备不足和物流中断，农业、能源
和电力供应可能会受到挑战。

波黑中小企业遭受新冠疫情沉
重打击，波黑两个实体之一的穆克
联邦议会13日宣布，全体议员减
薪，以示与民众同甘共苦的决心。

新华社萨拉热窝4月14日电

欧洲新冠确诊病例13日攀
升至883273例，死亡79453
例，多数国家都继续走在疫情轻
微放缓的曲线上。尽管疫情只
是轻微放缓，渴望回归正常社会
生活的声音开始出现，政府不得
不在继续严控与适度松动之间
进行权衡、抉择。

4月14日，在奥地利首都维也纳的格拉本大街，顾客在一家重新营业的小吃店准备购买食物。奥地利卫生部
长安朔贝尔13日说，奥地利从14日起将进入“局部安全放开”的抗疫第二阶段，营业面积不超过400平方米的小型
商店、修车厂、建材园艺市场等可恢复营业，店员和顾客须严格遵守佩戴口罩、保持距离等规定。 新华社发

奥地利14日起部分“解禁”
法国总统马克龙13日宣布，延

长“封城令”至5月11日。
为遏制新型冠状病毒疫情蔓

延，法国3月17日起“封城”，原定3
月底“解封”，而后延长至4月中旬。

马克龙13日在电视讲话中说，
“严格的限制措施将持续至5月11
日”，考虑到巴黎和东部地区疫情依
然严峻，法国不能松懈。“我知道自己
在要求大家做什么……生活什么时
候能恢复正常？我也想回答大家。
但坦白讲，我们没有明确答案。”

马克龙说，“疫情开始稳定……
（人们）重拾希望……5月11日将
成为新阶段的开始”，中小学和幼儿
园以及部分商业场所可于5月11
日起陆续开放，但饭店、旅馆、咖啡
馆、电影院等场所将继续关闭。5
月11日以后，欧洲以外地区飞赴法
国的航班将继续停飞。恢复时间另
行通知。马克龙承认，2月疫情暴
发初期，“法国显然准备不足”。他
承诺5月11日起，对任何出现感染
新冠病毒症状的人做到“应测尽
测”。政府还将向公众发放口罩。

法国公共卫生部门13日发布
的数据显示，法国新冠死亡病例数
升至14967例。 （新华社微特稿）

法国“封城令”
延至5月11日

代理主持英国政府工作的外交
大臣多米尼克·拉布13日说，英国
还没有度过新冠病毒疫情“高峰
期”，政府不打算对限制措施作任何
改变。

不打算对限制措施作任何改变

拉布在每日记者会上说：“我们
不准备对现行措施作任何改变。直
到我们有信心毫无风险地作改动之
前，我们都不会。”

拉布说，英国采取的措施正在

发挥作用，带来一些“积极”迹象，但“如
果过早放松，会有第二波（暴发）风险”。

英国政府3月23日宣布全国“封
城”三周，禁止民众非必要外出，关闭
学校和大部分商铺。拉布4月13日
要求民众继续遵守居家规定。政府最
迟16日决定是否延长限制措施。

《泰晤士报》13日报道，拉布打算
将限制措施至少延长至5月7日。

这家媒体报道，10名内阁大臣以
经济影响为由，主张5月放松限制措
施。持这一主张的大臣不及内阁成员

数一半。拉布说，就抗疫议题，内阁
“团结一致”。

受首相约翰逊委托，拉布4月6
日起主持政府工作。约翰逊3月下
旬确诊感染新冠病毒，4月5日就
医，次日进入重症监护病房，现已出
院，在首相乡村官邸契克斯别墅康
复。约翰逊的发言人13日说，约翰
逊“专心康复，目前不承担政府工作”。

新冠峰期未过

英国卫生部13日发布的数据

显示，英国累计确诊新冠病例8.8
万余例，其中11329例死亡。死亡
病例较前一天增加717例。

英国政府首席科学顾问帕特里
克·瓦兰斯当天说，英国死亡新冠病
例数今后两到三周可能还会上升，
直至达到稳定水平，然后下降。

他说，官方统计的死亡病例来
自医院，“不幸的是，有不少人在医
院以外死亡”。英国政府当天通报，
92家养老院过去24小时报告新冠
病例。 （新华社专特稿）

英国：疫情峰期未过 限制措施仍将持续

新华社柏林4月14日电 德国
国家科学院针对新冠疫情发布最新版
特别报告，就德国逐步放松相关限制
措施、恢复社会常态提出政策建议。

报告指出，公共生活可逐步恢
复正常，但前提是：新增病例数稳定
在较低水平、卫生系统不会超负荷
运转、保持社交距离等防护措施得
到遵守。在此前提下，零售业、旅游
业等可率先开放，社会、文化和体育
活动也可逐步恢复。

报告建议全国学校按照年级逐
步复课，小学和初中可先行复课，高
中阶段学生因自学能力强，对网络
教学适应能力强，可稍后复课。幼
儿园因幼童难以遵守保持距离等相
关规定，只能“极其有限地”开放。

报告还建议，在特定情况如乘
坐公共交通工具时，应强制规定佩
戴口罩；另外，为提高疫情预测模型
的准确性，应允许使用自愿公开的
GPS数据追踪接触者。

德国总理默克尔定于15日与
各联邦州州长举行电话会议，商讨
全国下阶段防疫措施。她此前曾表
示，国家科学院的报告将是政府决
策的重要参考。德国疾控机构罗伯
特·科赫研究所的疫情数据显示，截
至当地时间14日零时，德国新增确
诊病例2082例，累计125098例，累
计死亡病例2969例。

德国国家科学院：

就放松疫情控制
措施提出建议 连日来，美国新冠疫情持续加

剧，确诊和死亡病例高居全球之
首。舆论普遍关注，美国的新冠疫
情何时能到“拐点”？何时能复工复
产？未来还有哪些风险？

疫情“拐点”或已至

美国总统特朗普13日在白宫发
布会上表示，目前美国的疫情曲线
已经开始出现平缓迹象，尤其是在
纽约州等重灾区。纽约州州长安德
鲁·科莫当天也表示，尽管纽约州死
亡病例总数过万，但近日每日新增
死亡病例已开始小幅下降，使用呼
吸机的重症患者数量也开始下降。

美国多个研究机构对疫情的模
型预测结果基本相似。根据美国华
盛顿大学卫生计量与评估研究所的
实时模型预测，4月10日是新增确
诊病例最高峰，当日所需床位近5.7
万个，13日是新增死亡病例的最高
峰，当日死亡病例2150例。此后每
日新增数据将平缓下降。

美国加利福尼亚大学洛杉矶分
校公共卫生学院副院长、流行病学
教授张作风在接受新华社记者采访
时表示，数据显示，3月下旬美国新
冠确诊病例平均每两至三天会翻
倍，而目前倍增时间已延长至10天
左右。这说明现有的扩大社交距
离、居家令、停课令等措施取得了成
效，疫情上升曲线已趋于平缓。

美国加利福尼亚大学圣迭戈分

校传染病系主任罗伯特·斯库利告
诉新华社记者，总体来看，当前美国
新冠疫情正到达峰值，并开始出现
下降。但许多州和城市的病例数仍
在快速攀升，并且可能还会持续数
周，包括得克萨斯州、佛罗里达州、
佐治亚州等。这与各州政府出台和
执行防控措施动作迟缓有关。

病例数为何居首

美国的新冠确诊和死亡病例数
量都高居全球之首，确诊病例比位
于第二的西班牙高出40多万，而且
持续多日创新高。舆论都在问，美
国的疫情数据为什么高得惊人？

张作风告诉记者，美国的病例
数高，与检测量大、检测方法灵敏以
及诊断标准有关。根据美国的新冠
病例诊断标准，只要核酸检测呈阳
性就列入确诊病例，而不看是否有
症状，这样导致确诊病例数较大。

斯库利说，美国新冠病例数据受
检测量的影响“极大”。事实上，更值
得关注的是入院患者比例、进入重症
监护室治疗的患者比例以及死亡患
者比例，这些数据更能准确、全面地
反映一个地区疫情发展的进程。

当然，防控措施迟缓也是原因
之一。美国国家过敏症和传染病研
究所所长安东尼·福奇12日表示，
如果能更早采取防控措施，更早实
行相关禁令，“很多人的生命能够得
到挽救”。但要做出这些决策是很

复杂的过程。

全面复工需耐心

特朗普13日在白宫记者会上
说，重启经济的计划有可能提前。
他此前表示，何时取消保持社交距
离等相关措施将是他要做出的“最
重大决定”。

特朗普曾计划4月12日复活
节到来时复工，但3月底他已放弃
了这一设想，而将保持社交距离指
导方针延长至4月30日，并建议美
国人停止大规模集会、在家办公、暂
停不必要出行等。

专家警告，过早复工将带来疫
情反弹的风险。华盛顿大学卫生计
量与评估研究所所长克里斯托弗·
默里表示，在没有充分开展核酸检
测以及追踪患者和密切接触者等措
施的前提下，过早解除限制社交距
离的措施，将会导致确诊和死亡病
例数再次激增。“如果我们在5月1
日取消全国范围的保持社交距离的
措施，那么我们可能在7月左右回
到目前的状态。”

美国卫生与公众服务部也预
测，过早取消相关限制措施可能使
疫情在今年夏天“反扑”。

张作风表示，尽管5月1日全
面复工可能性极低，但是可能会小
范围、有限度地逐步复工，再逐步扩
展至其他地区，以把风险降到最
低。 新华社华盛顿4月13日电

美国疫情或至拐点 复工复产仍有风险

提倡接种麻疹和风疹疫苗的
“麻疹和风疹倡议组织”14日警告，
全球超过1.17亿儿童可能因新冠
病毒疫情错过疫苗接种。

麻疹和风疹倡议组织受世界卫
生组织、联合国儿童基金会等机构
支持。这家组织说，新冠疫情蔓延
导致医疗系统承压，加之施行保持
社交距离等防控举措，不少国家预
防接种工作受影响。目前，多个地
区麻疹疫苗接种已推迟或即将推
迟，全球37个国家和地区的儿童面
临因未能及时接种疫苗而感染病毒
的风险。

麻疹和风疹倡议组织在一份声
明中说：“如果因新冠病毒传播而作
出暂停疫苗接种的艰难抉择，我们
敦促（各国）领导人加强对未接种儿
童的追踪，以便在可以接种疫苗时，
第一时间服务这一最易感人群。”

按这一组织的说法，受疫情影
响，非洲不少地区一些提供麻疹和

其他疫苗接种服务的医疗援助项目
已经停摆。

麻疹是一种病毒性传染病，儿童
易感。麻疹病毒经飞沫等途径传播，
传染性极强。麻疹严重时可致人死
亡或导致严重并发症，如肺炎、脑损
伤、失明、失聪，同时可能在数月甚至
数年内损害患者免疫系统，使他们无
力抵抗流感或严重腹泻等疾病。

目前没有治疗麻疹的特效药，
最有效的预防办法是接种疫苗。然
而，世卫组织说，麻疹疫苗全球接种
率近10年来停滞不前。

麻疹和风疹倡议组织说，新冠疫
情蔓延导致对医疗系统和一线医护
人员的需求增多，但这不意味儿童应
当长期错过麻疹疫苗接种，“落实所
有预防接种对挽救生命至关重要”。

这家组织说：“现在必须采取紧
急措施……做好准备，填补可能让
麻疹病毒钻空子的接种空白。”

（新华社专特稿）

超一亿儿童或因疫情错过疫苗接种

新华社北京4月14日专电 美
媒称，多国医生的数据和报告显示，
患有心血管疾病的人在感染新型冠
状病毒后可能出现更多危及生命的
并发症，且死亡风险要高得多。

据美国《华尔街日报》网站4月
12日报道，医生还敦促那些仅患有高
血压的人也要格外谨慎，防止感染。

上述并发症包括会让这些患者
已有负担的心脏承受额外压力的疾
病。尽管新冠肺炎是一种呼吸道疾
病，但医生报告一些病人出现心血
管并发症的情况越来越多，这些并
发症包括心律不齐、血栓和会引发
类似心梗的胸痛的炎症。

报道称，这些并发症可能是致
命的。纽约市一家医院心脏重症监
护科主任马修·托米说：“我们显然
看到了心脏骤停现象。”

纽约长老会医院晚期心力衰竭
和心脏移植科主任尼尔·尤里尔说：

“很显然，新冠肺炎涉及心血管问题。”
尤里尔说，这些并发症也会侵

袭原本健康的新冠肺炎患者，但心
脏病患者的麻烦更大，因为他们的
心血管系统已经受损。他说：“这是
一把双刃剑。”

报道称，若干基础病会让一些人
更容易感染新冠肺炎，而目前看来心
血管疾病是这些基础病中最常见也

最致命的。新冠肺炎不会为某些感
染者带来多少病痛，却会让另一些人
在重症监护病房待上数周。一些研
究显示，患糖尿病、慢性肺病和癌症
的人也面临新冠肺炎易感风险。

心脏病学家称，新冠肺炎会对心
脏病患者造成更大伤害并不令他们
感到意外。冠状病毒引起的另外两
种疾病严重急性呼吸综合征和中东
呼吸综合征以及严重流感也是如此。

然而，他们还是对此类病例数
量之多感到惊讶。纽约哥伦比亚大
学欧文医学中心介入性心脏病学家
萨希尔·帕里克说：“我从未见过一
次来这么多患者，且全都是重症。”

科学家们说，他们没有完全搞
清心血管疾病为何会让人们面临如
此高的风险。美国心脏病协会正在
资助相关研究。

此类患者中有许多人年纪较
大，他们更容易患高血压，且由于
免疫系统随着年龄增长自然而然
会变弱，体质本身就更弱。不过，
高血压、冠状动脉疾病和其他心
脏疾病也让许多年轻人面临更高
风险。

非洲裔美国人感染和死于新冠
病毒的比例异常之高，而在美国所
有种族和民族中，他们因心血管疾
病死亡的比率最高。

多国医生的数据和报告显示:

心脏病患者是新冠肺炎高危人群

新华社北京4月14日专电 美
媒称，美国将试用日本抗流感药物
Avigan（通用名法匹拉韦）治疗新
冠肺炎。

据美国《新闻周刊》网站4月
12日报道，日本富士胶片公司宣
布，正在日本接受测试、可能用于治
疗新冠肺炎的抗病毒药物 Avi-
gan，也将开始在马萨诸塞州投入
美国首批临床试验。

Avigan2014年在日本获准生
产和销售。据说该药可通过干扰病
毒复制过程达到抗流感的效果。富
士胶片公司在通告中指出，Avigan

“选择性地抑制流感病毒复制所需
的核糖核酸聚合酶”。

该公司解释说：“由于Avigan
的作用机制，预计它很可能对新冠病
毒产生抗病毒效果。因为冠状病毒
与流感病毒一样，是单链核糖核酸病

毒，也依赖病毒核糖核酸聚合酶。”
报道称，该药将由马萨诸塞州

三家机构的近50名新冠肺炎患者
试用，这三家机构是布里格姆妇科
医院、马萨诸塞综合医院和马萨诸
塞大学医学院。

上月，富士胶片公司宣布开始
对此药进行第三阶段“临床试验，以
评估此药（在日本治疗新冠肺炎患
者）的安全性和有效性”。

报道指出，Avigan也在中国
接受测试，被用于治疗新冠肺炎。
据当地媒体报道，日本希望将Av-
igan的产量提高两倍，现有药物足
以治疗70万人。

富士胶片公司还指出：“此药仅
在日本厚生劳动省的指导下供应。
所以，只会应日本政府的要求生产和
分销。Avigan本身从未在日本市
场上广泛流通，医院和药店也没有。”

美国将试用法匹拉韦治疗新冠肺炎

4月14日，在荷兰迪伦，羚羊自行车厂的员工在生产线上工作。该工
厂在因新冠肺炎疫情停工三周后复工。一些国家受新冠肺炎疫情影响而
停工的部分企业近日已恢复生产。 新华社/法新

复工复产在荷兰

新华社惠灵顿4月14日电 新
西兰财政部14日发布经济前景预
测报告说，新西兰政府力图把失业
率控制在个位数，但受新冠疫情影
响，在最糟糕的设想下，失业率或将
高达26%。

报告说，新西兰目前为应对新

冠疫情而采取的管控措施为最高等
级，这对高度依赖对外贸易的新西
兰经济伤害严重。如果禁令在本月
有所放松，失业率可能在 13%左
右；如果禁令延长，失业率将飙升，
最高可达26%。

目前，新西兰失业率约4%。

新西兰政府预测失业率最高可达26%


