
12月11日，“粤澳共此时”花海欢

乐季系列活动将继续在横琴举行。由

华南农业大学服装表演专业学生领衔

的花海服装秀，由留守儿童担纲、湘粤

澳青少年联袂演出的交响儿童音乐剧

《彼得与狼》将分别在花海长廊和华发

中演大剧院上演。
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“粤澳共此时”花海欢乐季系列活动
——花海服装秀将于明日14时 30分至
17时在花海长廊举行。

届时，50名来自华南农业大学服装表
演专业的学生，将以花海小路为T台，上
演时尚走秀，展示该校学生设计的不同风
格服装；30名来自澳门科技大学艺术系的
学生，将身穿葡萄牙风情民族服装带来特
色舞蹈；30名澳门旗袍协会的女士，将穿
着传统旗袍漫步花海献上旗袍大赏；来自
珠海各个大学的汉服爱好者，将汇聚花海
尽展汉服之美。不同风格的服饰汇聚花
海长廊，将为市民带来多元的视觉享受。

汉服、旗袍、葡式……

风格各不同

服装秀“走”上
花海长廊

儿童交响音乐剧《彼得与狼》在明日
19时30分与广大观众见面，线上免费抢
票已于12月8日开启。

音乐剧将由来自湖南的留守儿童担
纲，与澳门培正中学、横琴一小合唱团、珠
海一中交响乐团、珠海华发青少年管弦乐
团联袂为观众带来精彩表演。

《彼得与狼》是前苏联作曲家普罗柯
菲耶夫为儿童写的一部交响童话，完成于
1936年春，自面世以来就备受世界各大交
响乐团欢迎。它讲述了少年彼得在好朋
友小鸟和猫的帮助下，与狼斗智斗勇，最
后将狼智擒的故事。据了解，这部作品以
往都是以交响乐的形式呈现，而本次演出
首次将其改编为音乐剧。

记者从主办方获悉，音乐剧的抢票预
约登记开放时间为12月8日至10日16
时，门票抽取时间为12月10日17时，完
成信息提交并收到抢票成功短信通知，视
为抢票成功；登记成功并收到抢票成功短
信通知的市民，凭借本人身份证于演出当
天在华发中演大剧院一楼售票处实名领
取，不可代领。

儿童交响音乐剧晚间上演

线上免费抢票看
《彼得与狼》

本报记者 刘雅玲报
道：为进一步弘扬“奉献、友
爱、互助、进步”的志愿服务
精神，规范管理荷塘社区志
愿服务，营造文明和谐的良
好氛围，12月 7日下午，荷
塘社区党委、社区妇联、社
区新时代文明实践站联合
珠海市乐益社会工作服务
中心，开展了“‘荷’您一起
爱志愿”志愿培训活动，活
动吸引了社区巾帼志愿队、

“古来稀”志愿队近20名志
愿者参加。

为让参与者们更加清晰
地了解志愿文化，社工为参
与本次活动的志愿者重点讲
述了志愿服务理念及志愿者
应具备的素质等内容，帮助
志愿者巩固和提升服务意
识，加强对志愿服务的认知
与理解。“志愿者不分年龄，

服务不分人群，有一颗爱心
并且愿意把爱传播出去的人
就是志愿者”。“古来稀”志愿
队队长梁叔说。

培训结束后，社工带领
未注册的志愿者根据注册
流程进行操作。关注广东
省志愿服务“i志愿”微信公
众号、注册、登录、报名、签
到、申办志愿者证……社工
耐心地为志愿者解答他们
在操作过程中遇到的疑
惑。最后，现场 20名志愿
者在社工指导下全部成功
申办了注册志愿者证。

此次志愿者培训，不仅
给志愿者提供了一个相互
交流、分享经验的平台，也
大大提升了志愿者的服务
热情和服务水平，营造了

“我为人人，人人为我”的良
好社会氛围。

“荷”您一起 爱志愿
荷塘社区志愿者全员“持证”上岗

□本报记者 王帆

12月9日，记者从珠海市人民医
院横琴医院获悉，近日，经该院心内
科、急诊科、麻醉科、影像科、介入科医
护人员联动配合争分夺秒、不分昼夜
地抢建生命“高速路”，成功利用胸痛
中心绿色通道，抢救2名急性心肌梗死
患者，使患者转危为安。

多科室联动接力抢救生命
2名急性心梗患者同日转危为安

12月5日中午12时30分左右，在
横琴工作55岁的碗先生因突发急性剧
烈胸痛伴全身大汗，来到珠海市人民
医院横琴医院急诊科就诊。

急诊科主任练文新在查看碗先生
的心电图后发现异样，立即通过“胸痛
中心群”请心内科副主任、主任医师叶
芬进行会诊。经远程会诊，碗先生被
诊断患有急性广泛前壁心梗。医院立
即安排在心内科启动手术。

虽值周末，但导管室的准备工作
紧张而忙碌，丝毫没有延迟。此时，
碗先生的病情突发变化，出现气促，
查体肺部满布湿罗音，同时伴有血
氧下降情况出现。考虑患者存在心
梗合并心衰、肺水肿的情况，该院心

内科主任姜小飞和叶芬当即组织急
诊科、麻醉科争分夺秒地进行抢救，
为患者进行积极对症的处理后，患
者病情随后逐渐好转，血氧也慢慢
恢复。

与此同时，心血管内科医生、放射
技师、导管室护士也立刻到位。一场
与时间赛跑，与“死神”博弈的生命抢
救行动就此展开。由于心梗引起剧烈
疼痛，患者处于烦躁不安、不停躁动的
状态之中，身体还出现了剧烈呕吐及
血压进行性下降的情况，手术过程十
分凶险。患者的冠脉造影检查提示冠
状动脉多个血管严重病变，回旋支及
右冠均慢性闭塞，医生发现，此次“罪
犯”血管是对角支急性闭塞。最终，在
医院多个科室的联动下，经过医护人
员1个小时的紧急抢救，患者闭塞的血
管终于被打通。医生为其对角支植入
支架，手术成功完成。

无独有偶，当日晚上7时多，横琴
医院心血管内科再次出现抢救生命的
的紧张节奏。医院接诊了另外一例急
性心梗患者，相关科室医护人员再次
争分夺秒地穿起铅衣、接患者、消毒、
铺台……终于，经过1个多小时紧张手
术，医护人员再度将第二名患者的生
命从“死神”手中抢过来，此时，已接近
凌晨。

急救能力和专业诊疗水平提升
心梗患者在岛内就可获高效救治

“在这两场与‘死神’的生命争夺
战中，医护人员之所以能够赢得胜利，
是因为横琴医院胸痛中心急诊绿色通
道的畅通无阻，急诊科、介入科、影像
科、麻醉科等科室医护人员的快速联
动及默契合作，还有心血管内科介入
水平及综合实力的提升。”叶芬介绍。

姜小飞表示，近年来，在珠海市人
民医院医疗集团的一体化管理下，横
琴医院急救能力和专业诊疗水平不断
提高，医院的胸痛、卒中、创伤三大中
心建设稳步推进，有效保障了横琴及
周边地区群众的生命健康。

“两例急诊 PCI 手术的成功开
展，是横琴医院急救能力提升的又一
次体现，也标志着急性心梗患者不用
转到岛外就能得到高效救治。”姜小
飞说。

珠海市人民医院横琴医院抢建生命“高速路”

2名急性心梗患者成功获救

本报记者 刘雅玲报道：
为缓解长者心理压力，让长
者更深入地了解自己的内心
世界，12月 8日上午，荷塘
社区党委、社区妇联、社区老
年人关爱小组联合珠海市乐
益社会工作服务中心，共同
开展“心之所想·沙之所筑”
长者心理沙盘活动，15名长
者参与其中。

“沙盘游戏通过唤起童
心，为人们找到回归心灵的途
径，进而化解身心失调、社会
适应不良、人格发展障碍等
问题。”活动伊始，社工对本
次活动及沙盘结构、玩具模
型等内容进行了介绍。随
后，在心理咨询师涂老师的
指导下，长者们分成两组分
别选取沙具，通过沙具摆放
构建一个崭新的“沙中世
界”。“这个绿化应该挪到旁
边来。”“这个大门放在这里蛮
好的！”长者们随着自己的心
意，用五颜六色的小玩具把沙
盘装点地就像一幅幅漂亮多
彩的绘画作品。

装饰好自己的沙盘后，
在涂老师的邀请下，组员们兴
高采烈地分享起小组的作品

构思：“这边是一对正在结婚
的伴侣，他们计划着一结完婚
就坐飞机去度蜜月呢！”“我们
在这里挖条小河，种点荷花，
放点茶具，幸福家园应该是
这样的！”长者们纷纷敞开心
扉，互相沟通、交流，现场一
片欢声笑语。细腻柔软的沙
子让大家仿佛回到童年，俏
皮可爱的玩偶也激起了“老
小孩们”的童心……他们既
是在复盘生命中那些难忘的
时光，也是在细细品味当下
的真实与美好。

涂老师分享道：“通过
活动，长者们可以在沙盘中
认识自我、学习自我、了解
自我。拨开沙子，可以是
湖、是海、是天空或翻涌的海
浪……长者将这些玩具组合
摆放成沙盘后，再通过叙述、
表达，将自己的情感释放出
来，得到心理治愈。”

据了解，本次长者心理
沙盘活动是荷塘社区“民生微
实事”——“怡时光·齐欢乐”
项目的活动之一。该项目旨
在帮助长者建立积极向上的
心态，营造关爱、和谐、共融的
良好社区环境。

珠海市人民医院医疗集
团联合广东省人民医院乳腺
癌诊疗专家团队，将乳腺癌
一体化筛查车直接开到横琴
医院举办乳腺癌专科义诊，
普及乳腺癌疾病预防及治疗
知识。

内容：专家义诊
乳腺癌免费筛查

时间：2021年12月10日
14:30

地点：横琴医院门诊楼前广场
（横琴宝兴路118号）

主办方：珠海市人民医院

横琴医院举办乳腺癌专科义诊

采写：本报记者 王帆 见习记者 陈子怡

来自澳门和横琴两地
共30组家庭明日将在花海
长廊共绘特色井盖。小朋
友们将获得分发的绘画工
具，参与井盖绘图创作，参
加垃圾分类互动游戏，并与
全新升级的花海长廊进行
亲密互动。

内容：琴澳儿童共绘井盖
时间：2021年12月11日

14:30-17:00
地点：花海长廊3号驿站

（东方高尔夫球会西北
侧约150米）

主办方：澳门街坊会联合总会
广东办事处

琴澳儿童共绘好“井”象

新家园社区将开展“民
生微实事”——“我为群众办
实事”之义剪、义诊、义修便民
服务活动。义剪活动由社区
爱心商家提供专业理发技
术；义诊活动由医生为居民
测量血压、测血糖进行健康
检查，解答医学咨询；义修活
动将为居民维修损坏的家电，
并现场拆解分析损坏原因。

内容：义剪、义诊、义修
便民服务活动

时间：2021年12月11日
15:30-17:30

对象：新家园社区居民
（仅限50名）

地点：新家园社区党群服务
中心10栋门口

主办方：新家园社区党委
社区居委会

新家园社区开展便民服务活动

复盘过往时光 细品当下美好
荷塘社区开展长者心理沙盘活动

长者参与沙盘游戏 。本报记者 吴长赋 摄

扫描二维码参与免费抢票

医生为患者查房。 横琴医院供图

儿童交响音乐剧《彼得与狼》。 主办方供图


