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本报讯 记者张伟宁报道：10
月 21日上午，珠海市理工职业技术
学校与澳门工联职业技术中学的师
生们齐聚一堂，举办“同升一面旗”
系列主题活动，共同庆祝澳门回归
祖国25周年，通过珠澳青年学生的
文化交流，进一步弘扬中华优秀传
统文化，增强两地学生的文化自信
和家国情怀。

当日 8时 16分，活动在珠海市
理工职业技术学校拉开序幕，身着
礼宾服的国旗护卫队队员步伐铿
锵、气势如虹，护送着鲜艳的五星红
旗走向升旗台。随着国旗的缓缓升
起，珠澳两地师生列队肃立，高唱国
歌，激昂的旋律在操场上空回荡。
升旗仪式结束后，澳门学生代表红
婧妍在国旗下发表了感言。她深情
地讲述了澳门回归祖国以来的巨大
变化与发展，并表达了对祖国的热
爱与感激之情。

随后，两校师生共同参与了“同
上一堂课”活动。在爱国主义教育
主题班会上，同学们纷纷发言，分享
了自己对国家和民族的认识与感
悟。活动中，珠海市理工职业技术
学校学生带来了精彩的舞龙、舞狮
表演，澳门学子也积极参与其中，他
们跟着珠海同龄人一起学习舞狮、
舞龙技巧，尽管动作略显生疏，但同
学们充满热情，认真学习每一个动
作。最后，两地学子共同舞动金龙，
他们矫健的身姿、灵动的舞步赢得
了现场师生的阵阵掌声。

“这是我第一次接触舞狮，感觉
非常新奇和有趣。通过学习和体
验，深刻感受到了中华传统文化的

魅力。”澳门学生叶滋福在接受采访
时表示，这次活动不仅让他学到了
新知识，也增加了对中华传统文化
的热爱。

最后，两校师生一同前往杨匏安
纪念馆开展研学活动。在纪念馆内，
他们认真聆听讲解员的介绍，仔细观
看历史文物和图片资料，深入了解杨
匏安等革命先烈的英勇事迹与崇高

精神。此次活动不仅让两地学生增
进了彼此了解，也进一步激发了他们
的爱国热情与民族自豪感。

据悉，自2013年珠海市理工职
业技术学校与澳门工联职业技术中
学结为姐妹学校以来，两校在技能
培训、师资培养、专业建设、校园文
化、学生管理、文体交流等方面开展
了深入的合作与交流。此次活动不

仅是对两校友谊的进一步巩固和深
化，也是粤澳两地职业教育交流与
合作的重要成果之一。

珠海市理工职业技术学校校长
梁柏健表示，接下来，将继续加强与
澳门工联职业技术中学的合作与交
流，共同推动珠澳教育事业的发展，
为粤港澳大湾区输送更多高质量的
技术技能应用型人才。

体验传统文化 厚植爱国情怀

珠澳学子参加“同升一面旗”系列主题活动 本报讯 记者张伟宁报道：为了弘
扬中医药文化，提升公众对中医药文
化的认知与理解，做好海岛群众及驻
岛干部职工的保健工作，让群众在“家
门口”就能更好地享受到优质、高效的
健康义诊服务，近日，万山海洋开发试
验区万山镇工会、广东省中医院珠海
医院在万山岛联合开展“工会健康直
通车·助力‘百千万工程’”义诊活动。

活动现场，来自广东省中医院珠海
医院骨关节科、风湿血液科、针灸科、心
血管内科等科室的专家为海岛群众提
供中医四诊、针灸等诊疗服务。不少群
众在现场向专家咨询慢性疾病及疑难
杂症的诊疗方法，专家们认真诊察，对

症开方，给出相应的诊疗意见及日常保
健方法。资深医师还在现场开展针灸
治疗项目，吸引众多海岛群众排队体
验，大家纷纷称赞，医生的针灸治疗帮
助他们在缓解身体疲劳、减轻疼痛方面
起到了立竿见影的效果。

本次活动还吸引了市人民医院海
岛分院等驻岛单位的工作人员前来交
流。本次义诊活动，把优质高效便捷
的健康服务送上海岛、送到群众“家门
口”，切实解决了海岛群众健康需求的
痛点难点，不仅实现了服务群众的“零
距离”，提高了海岛居民的健康保健意
识，还增强了大家的获得感、幸福感，
得到了群众的一致好评。

健康服务送上海岛
万山区万山镇开展“工会健康直通车·助力‘百千万工程’”义诊

◆近700名体育界人士齐聚金湾
解锁时尚体育新玩法

2014年，国务院印发《关于加快发
展体育产业促进体育消费的若干意
见》，将全民健身上升为国家战略。近
年来，随着群众多元化体育消费需求
的持续提升，全民健身社会氛围不断
浓厚，一大批时尚体育项目迅速走
红。体育总局社体中心在珠海金湾举
办2025年赛事活动推介洽谈，旨在充
分调动社会力量，办好全民健身领域
国际、国内赛事活动，促进项目的推广
普及与创新发展。

当天，来自中央及全国各省、市、
区政府部门和体育相关协会、相关企
业及社会组织、大中专院校代表近700
人齐聚珠海金湾，汇聚全国体育界的
智慧与力量，探讨社会体育发展新思
路、新举措，共谋时尚体育新未来，解
锁时尚体育新玩法。体育总局社体中
心对健身秧歌（鼓）、柔力球、健身瑜
伽、卡巴迪、木球、荷球、迷你高球、科
学健身指导走基层、体能大赛、中国时
尚体育季、中国辉煌足迹系列赛等在
内的123项2025年度相关协会赛事活

动进行了详细推介。
其中，“中国时尚体育季”作为体

育总局社体中心首个融合多个时尚运
动项目的体育联赛，瞄准年轻群体个
性化、社交化体育需求，以其独特的魅
力和专业性，受到了国内时尚运动社
群、俱乐部以及中外时尚运动爱好者
的热捧，成为塑造全民健身生活新潮
流，解锁时尚体育消费新潜能的重要
探索。

为满足群众多元化体育消费需
求，营造全民健身的浓厚氛围，擦亮珠
海“活力之城、创新之城、美丽之城、共
富之城”的城市名片，体育总局社体中
心、珠海市政府已计划在金湾区联合
举办 2024 中国时尚体育节（珠海站）
暨珠海金湾运动生活嘉年华活动。

◆多项国家级时尚体育赛事
12月将在金湾上演巅峰对决

记者从活动现场获悉，根据相关
安排，“中国时尚体育季”相关活动计
划在华北、华东、华南等地多个城市亮
相。其中，2024年中国时尚体育季（珠
海站）暨珠海金湾运动生活嘉年华活
动将于12月14日至22日在金湾区内

高校以及金山体育公园、中心湖公园
开展，这也是“中国时尚体育季”2024
年的收官之战。

此次活动包括腰旗橄榄球、飞盘、
速度轮滑、自由式轮滑四项核心赛
事。届时，来自全国各地的参赛队伍
将齐聚珠海金湾，在竞技场上演巅峰
对决。

值得一提的是，这场体育盛宴不
仅是一场竞技的较量。体育总局社体
中心综合赛事管理部部长张娜介绍，

“中国时尚体育季”将深度挖掘“跟着
赛事去旅行”的潜能，积极倡导并推动
全民健身赛事活动的蓬勃发展，将体
育赛事作为桥梁，不断探索体育与文
化、旅游、休闲等多产业的深度融合新
模式。

据悉，珠海站活动期间，粤语歌曲
大赛、金夜环湖360音乐现场、舞蹈美
育季以及美食汇等配套活动将同期在
金湾举行，还有ISPO亚洲运动用品与
时尚展等时尚体育运动生活体验互动
内容，共同营造年轻活力、激情四射的
大型时尚体育主题活动氛围，打造“跟
着赛事去旅行，享城市节日盛宴”的时
尚体育盛会。

◆体育为“媒”带动活力升级
金湾擦亮“主场经济”新名片

国家级体育盛会缘何落地珠海金
湾？现场不少业内人士指出，这里“活
力之城、创新之城、美丽之城、共富之
城”的城市格调与社会体育和全民健
身要打造的赛事氛围高度契合。

珠海是我国最早设立的经济特区
之一，也是中国内地唯一同港澳同时
路桥相连的城市。金湾区作为珠海最
年轻的行政区，是中国航展的举办地，
在国内外一直享有颇高知名度。近年
来，被赋予珠海西部城市中心新定位
的金湾，聚焦城市形态高级化、活力多
元化持续发力，城市配套不断升级，特
别是金湾航空新城片区已形成一条文
商体旅融合的中轴线。

在航空新城片区，自北向南，依次
有6万平方米的白藤山湿地公园、9.8
万平方米的金山体育公园、8.7万平方
米的金湾艺术中心和金湾区图书馆、
10万平方米的金湾华发商都、依托2.8
公里长中心河而建的湿地公园、276
万平方米的金湖公园、3.8公里长的金
沙滩……这条中轴线可承载各类文商

旅体融合的各类大型活动。
当然，国家级体育盛会落地珠海

金湾，还少不了这里浓厚的全民健身
氛围。金湾拥有得天独厚的山、海、
林、田、湖、草、沙等自然资源场景，健
步骑行、水上运动、足球、轮滑等场地
设施建设齐全，10分钟健身圈全面覆
盖。在这里，随处可见人们晨间奔跑、
公路骑行、儿童轮滑、踢球投篮的身
影。

与此同时，作为一座活力多元化
的年轻新城，珠海金湾还在加快打造
以社会体育活动及大型赛事为重要
内容的全民健身品牌赛事活动，持续
擦亮以体育为媒的“主场经济”新名
片，为城市的全面发展注入新的活
力。

近年来，金湾区通过持续举办“金
湾杯”系列赛事等全民健身品牌活动，
重点开展山海徒步、海上龙舟赛、公路
自行车等具有金湾特色的运动项目，
推进体育赛事活动进村居、进园区、进
商圈、进景区、进校园，赛事数量、规
模、影响力持续攀升。

一批本土赛事迅速成长！“航空新
城杯”公路自行车公开赛已持续举办

十一届，今年12月 1日将举办第十二
届，该赛事已成为粤港澳大湾区颇具
影响力的自行车赛事；“三灶海上龙舟
赛”已有200多年的历史，是市级非遗
项目，也是端午节期间广受群众欢迎
的体育盛事；今年以来金湾区还在轮
滑领域持续发力，建设了珠海第一个
国际标准竞速轮滑场地，并已经开展
了大湾区级赛事活动。

近年来，金湾区还大力引进包括
东亚女足E－1联赛等国际A级赛事、
中国桨板俱乐部联赛，港澳龙狮汇演、
珠港澳广场舞邀请赛等省级（湾区级）
赛事活动，累计吸引来自全国15个省
份及港澳地区的选手参赛。珠海金湾
已成为一系列国际和国家级、省级、市
级赛事活动聚焦的主会场。

接下来，金湾区还将探索更多形
式多样、内涵丰富的群众体育项目，重
点在冲浪、皮划艇等水上运动以及自
行车骑行、钓鱼等休闲时尚运动领域
扩大群众参与度，做强赛事品牌影响
力，以体育精神塑造活力城市气质，打
造粤港澳大湾区西翼文体大舞台，引
领时尚体育新风尚，促进文商旅体深
度融合。

专题

10月21日，国家体
育总局社会体育指导中
心（以下简称体育总局
社体中心）2025年赛事
活动推介洽谈活动在珠
海金湾艺术中心举行。
活动上，2024年中国时
尚体育季（珠海站）暨珠
海金湾运动生活嘉年华
正式发布，将于12月14
日至 22日在金湾区开
展，推动群众体育走进
日常生活，擦亮珠海“活
力之城、创新之城、美丽
之城、共富之城”的城市
名片。

文/本报记者 宋一诺
图/本报记者 张 洲

本报讯 记者张伟宁报道：近日，
一场“齐守护，净沙滩，美海岛”净滩志
愿活动在外伶仃岛开展，身着“红马
甲”的志愿者们手持垃圾收集袋、钳子
等工具，仔细清理海滩，他们的文明善
举受到游客和居民的一致称赞。

记者了解到，这些志愿者属于“平
安守护”居民志愿服务队，是外伶仃岛
居民10月中旬通过担杆镇“灯塔议事
会”共同商量成立的，服务队壮大了海
岛志愿服务力量。为了成立这支志愿
服务队，居民们齐聚担杆镇三务之家

“灯塔议事会”现场，大家围绕队伍建
设展开热烈讨论，共同协商草拟志愿
队伍的名称、口号和使命宗旨。

最后，居民达成一致，以“志愿为

荣，服务为乐，共筑和美外伶仃岛”为
口号，成立“平安守护”居民志愿服务
队。同时，服务员首次志愿服务行动
还制定了本次净滩行动方案。此次

“灯塔议事会”的召开，明确了志愿队
的发展方向，点燃了志愿者守护和共
建“和美海岛”的热情。

本次净滩行动，志愿者沿着主干
道，一路捡拾烟头、塑料瓶、果皮纸屑
等垃圾，不放过任何一个角落。在小
石嘴海滩，大家更是铆足劲，对沙滩杂
物、海边杂草、石头缝残留品等一一清
理，还沙滩干净整洁面貌。炙热阳光
下的沙滩，志愿者忙碌的身影成为海
岛流动的风景，获得海岛群众和游客
点赞。

海岛有群“红马甲”守护海滩“纯净美”
万山区担杆镇三务之家“平安守护”居民志愿服务队成立

志 愿 者 清
理海滩“战果 ”
累累。

担杆镇三
务之家供图

珠澳两地学子一起舞龙，感受传统文化魅力。 本报记者 朱习 摄

本报讯 记者康振华报道：航展
临近，路灯作为城市基础设施之一，
既保障市民安全出行，也装点着市
容市貌。记者10月 21日从珠海市
城市管理和综合执法局获悉，近日，
该局下属单位珠海市路灯服务中心

加大对全市主干道的照明设施检查
与养护力度，确保每一盏路灯都正
常亮灯，照亮城市夜空，以实际行动
迎接航展。

市路灯服务中心加强对供配电
设施的巡查维修保养，全面排查和维

修控制电器等关键设备。9月以来，
共维护保养珠海大道、金湾路、机场
西路等路段供配电设施50台、为配
电柜除锈及油漆6台、清理供电箱周
边杂草43处、维修故障灯388盏。

在做好管养维护基础上，市路灯

服务中心对部分故障较多的路段设施
进行了更换维修，并集中对部分锈蚀
灯杆支架进行翻新美化。截至目前，
已翻新机场西路灯杆支架23个、珠海
大道西191个。确保道路照明安全，
为航展期间车辆安全通行保驾护航。

全市主干道路灯“精光四射”迎航展

国家级体育盛会落地珠海金湾
中国时尚体育季（珠海站）暨珠海金湾运动生活嘉年华将于12月举办

10 月 19 日，粤港澳大湾区（珠海·金湾）速度轮滑大赛暨中国时尚体育季（珠海站）速度轮滑预选赛
在珠海金湾金山体育公园速度轮滑场举行。

10月21日，全国700多位体育界人士参加国家体育总局社体中心2025年赛事活动推
介洽谈活动。


